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Hoje realizamos um sonho, materializamos 0s nossos conhecimentos sobre a
conservacdo e preservacdo ambiental — durante anos recebendo visitantes
no Parque Botdnico da UHE Aimorées e no Centro de Educacdo Ambiental da

UHE Funil — neste lindo projeto educativo feito com muito carinho para vocé.

Esta realizacdo so foi possivel porque a Alianca Energia reconhece que
a Educacdo Ambiental € uma ferramenta poderosa para sensibilizagdo

dos nossos visitantes sobre as questées ambientais.

Saimos do presencial para o virtual e, agora, migramos para dentro

de um livro. Venha curtir este material junto com a gente!

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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A Aliang¢a Geracdo de Energia S.A. —ou simplesmente Alian¢a Energia — € uma
empresa brasileira com atuagcdo no segmento de geragdo e comercializagdo

de energia elétrica por meio de fontes limpas e renovaveis.

Fundada em 2015, a empresa estd sediada em Belo Horizonte, Minas Gerais, e
surgiu no mercado como uma importante companhia privada de gera¢cdo de

energia elétrica do Brasil.

Seu parque gerador é constituido por sete usinas hidrelétricas no estado de
Minas Gerais e um Complexo Edlico no Cearad. Juntos, os empreendimentos

possuem 1.257 MW de capacidade total instalada.

Visando a ampliagdo de sua capacidade geradora de maneira sustentavel, a
Alianc¢a esta implementando dois novos projetos edlicos: Gravier, localizado no
Cearaq, e Acaud, no Rio Grande do Norte, com previsdo de entrar em operacdo no
segundo semestre de 2022 e em 2023, respectivamente. Além disso, investe em
Pesquisa e Desenvolvimento (P&D) de energias renovdveis, como a solar, e seque

desenvolvendo e prospectando projetos em mercados promissores.

A atuacdo social da Aliang¢a € norteada pelos principios da responsabilidade
social e busca promover a geracdo de valor, prosperidade e qualidade de vida

nas comunidades onde estd inserida.

Um dos pilares dessa atuacdo estd no dialogo com as comunidades por meio
do Programa de Educagdo Ambiental, que tem o compromisso de promover a

sensibilizacGdo ambiental junto a crian¢as, adolescentes e adultos nas regiées
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onde a empresa esta inserida, fortalecer o relacionamento com a comunidade

escolar, apoiar os professores com conteudo didatico multidisciplinar e sensibilizar

a populacdo para habitos sustentaveis em relagdo ao meio ambiente.

Para isso, a Alianca conta com o Parque Botdnico, localizado na Usina
Hidrelétrica de Aimorés, no Leste de Minas Gerais, e com o Centro de Educacdo
Ambiental, na Usina Hidrelétrica de Funil, no Sul do estado, cuja finalidade é
fomentar, de forma gratuita, a realizacdo de atividades educativas, ludicas e

divertidas com as comunidades.

Adequando-se ao cendrio de pandemia causada pelo novo coronavirus,

as atividades educativas, antes desenvolvidas presencialmente, precisaram
ser adaptadas para o universo digital e passaram a ser realizadas por meio
de videos educativos disponibilizados no canal no YouTube e no Instagram

da Aliancga.

O livro aqui apresentado € mais um passo dado pela Alianca
Energia para estreitar os lagcos de parceria com as escolas e
estudantes das localidades onde atua, estimulando-os no
desenvolvimento de um pensamento critico e atuante em

prol do meio ambiente. Saiba mais em:

youtube.com/aliancaenergia
linkedin.com/company/alianca-energia

instagram.com/parquebotanicoalianca



Este livro foi desenvolvido com todo o carinho, pensando em vocé, para que

possa cuidar cada vez mais do meio ambiente e protegé-lo..

Ao longo das proximas pdginas, vocé vai descobrir um montdo de coisas
legais! E ainda aprender muitas dicas de cuidado com os recursos naturais
e fazer diversas atividades divertidas! Esperamos que, ao final de todas elas,

Vocé se torne um(a) grande defensor(a) da natureza.

Contamos também com 0 apoio da Sua escola e de seus prokessores,
que irdo ajudd-lo nessa missdo.

Um beijo carinhoso,

Tia Tati e Tia Ré



Médulo 1

0 que serd abordado

Os conteudos aplicados neste primeiro modulo irdo abordar
o “Dia Mundial da Agua”, o “Dia Mundial da Conservacao do
Solo” e o0 “Dia da Biodiversidade”, além de colaborar para o
ensino e aprendizagem dos alunos, promover uma reflexao
sobre as atitudes dos seres humanos em relagcao ao meio e
demonstrar que pequenos gestos podem fazer a diferenca no

desenvolvimento sustentavel.




Dia Mundial qa
AGUA

| cONTEXTUALIZAGAO

O Dia Mundial da Agua é comemorado anualmente empX Xl 1) Essa data

foi escolhida com muito carinho pela Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) e tem
como principal objetivo abrir espaco para debates sobre as questdes que envolvem a
utilizacao dos recursos hidricos em todo o planeta.

Sabemos que a dgua é um recurso essencial para a sobrevivéncia de todas as espécies
do planeta Terra. Ela mantém nosso corpo hidratado e € fundamental para a produgao
de alimentos, para a manutenc¢ao da vida nos rios, para a limpeza da casa, da escola

e para a higiene pessoal, além de contribuir para a geracao de energia elétrica, entre
varias outras funcoes.

Vamos conhecer mais sobre esse bem tdo precioso?

| . DISTRIBUICAO NO PLANETA

............................................................................................

Quando vocé olha para a imagem
do nosso planeta, o que te chama
mais a atengdo? Escreva aqui.

........................................................................
........................................................................
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------

......



Voct sabia?

Mais de 70% da Terra é composta de dgua! Porém, a agua nao é infinita e pode,

sim, acabar se ndao cuidarmos dela com a atencao que merece.

Estima-se que aproximadamente 97,5% da agua do planeta esteja localizada
Nnos oceanos. Dos outros 2,5% de agua restantes, a maior parte (69%) esta la nas
geleiras, cerca de 30% esta localizada nos aquiferos e apenas 1% € encontrada
nos rios e lagos de toda a Terra (ANA, 2022).

RIOS E LAGOS %
AQUIFEROS /30%\ 69%

A GELEIRAS
SUBTERRANEOS

Grafico Ol:
Distribui¢cao da agua
doce no planeta Terra

Até aqui vocé aprendeu que a agua pode se trada no estado liquido e no

estado sdlido.

Mas vocé sabia que a agua também pode ser encontrada naturalmente no estado de

vapor? Isso mesmo! Embora vocé nao veja, ela esta ao seu lado o tempo todo!

Conheca os trés estados fisicos da dgua e onde eles podem ser naturalmente
encontrados.
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Agua no estado liquido:

encontrada na atmosfera,

Agua no estado sélido:

encontrada nas geleiras, encontrada nos aquiferos,

alto das montanhas e como resultado da nascentes, lagos, rios

na neve. evaporagao dos rios e e oceanos.
mares e da transpiracao

das plantas.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

. cl1cLO DA AGUA

O ciclo da agua ou ciclo hidrolégico € o processo de transformagao e movimento que
a agua faz na natureza, passando por todos os seus estados fisicos — sélido, gasoso e
liquido, que é a forma primaria utilizada pelas espécies que habitam o nosso planeta.

O ciclo da dgua é o grande responsdvel por fazer com que a dgua esteja sempre
disponivel. Funciona assim:

2. (Ondensagdo
v

1| Evaporagdo

O calor do sol faz com que as plantas transpirem (transpira¢cdo) e com que parte da
agua dos rios, lagos e mares suba para a atmosfera em forma de vapor (evaporagéo).
Esse vapor se acumula nas nuvens (condensacgéo), volta a forma liquida e retorna para
os rios, lagos e mares através da chuva (precipita¢cdo). Parte da dgua das chuvas é
absorvida pela terra (infiltragdo) e recarrega os aquiferos subterraneos.

Esse fendbmeno acontece o tempo todo e, sem ele, nao haveria vida no nosso planeta.



4 . CONHECENDO AS ETAPAS DO TRATAMENTO DA AGUA ................cocooooiiiiiiie

Embora o nosso planeta seja composto, em sua maioria, por agua, apenas uma

pequena parcela esta disponivel para ser utilizada.

Com excec¢ao das aguas provenientes de nascentes ou minas, que abastecem as
propriedades rurais, a agua captada dos rios para abastecer as cidades precisa passar
por varias etapas de tratamento até estar prdpria para 0 N0sSsoO CoNsuMoO.

— ESTAGAO DE TRATAMENTO DE AGUA ——

T

Aqua Bruta

Coagulagdo ggg Decantagdo e Filtragdo g Cloragdo ¢ gt Reservatdrio [l Residéncias
e Hloculacdo com areia W Fluoretacdo
com sulFato B SEiX0S

de aluminio

SAIBA MAIS

Quer aprender o caminho percorrido pela agua desde o rio até a torneira da nossa casa?
Acesse o QR Code, conheca todas as etapas do tratamento da agua e fique por dentro
de vdérias dicas para economiza-la.

) . VOCE JA OUVIU FALAR EM POLUICAO HIDRICA? ............cooovo oo

Poluicao hidrica € o tipo de poluicao que acontece nas aguas de rios, corregos, lagos,
nascentes e NOs oceanos e que é capaz de alterar as caracteristicas dessas aguas, colocando
a vida aguatica em risco de sobrevivéncia e dificultando o uso do recurso hidrico. Vamos
conhecer suas causas e entender como ela € prejudicial para a vida aquatica?

A polui¢cdo hidrica ocorre em fungéo de vdrias atividades humanas, como:

Lixo jogado nas ruas
Jog Falta de tratamento

e gque, apods as chuvas, do esgoto que sai

entope bueiros ou é A
das residéncias.

carregado para 0s rios.

Uso de produtos
guimicos proximo
aos cursos d'agua.

6 . COMO PODEMOS CUIDAR DA AGUA DO PLANETA?

Lancamento indevido
de rejeito industrial
sem tratamento nos

rios e nos cursos d'agua.

Todos Nnds podemos ser protetores da natureza e cuidar do nosso bem mais precioso:

a agua. Separamos algumas dicas simples que, se todos Nnds seguirmos, farao muita

diferenca na natureza. Vamos 13?

Jogue seu
b lixo na lixeira!

O lixo jogado no chao
pode entupir bueiros

e causar alagamentos
nas cidades quando a
chuva chegar.

Feche o chuveiro

ao se ensaboar!
Deixar o chuveiro
aberto enquanto se

ensaboa e demorar

Mmais de 5 minutos
no banho é um
desperdicio de agua.

Use balde com agua

para lavar o carro!

Lavar o carro com

a mangueira pode

consumir até 300
litros de dgua. Seja
consciente e use o

balde com agual!

Feche a torneira ao
escovar os dentes!

Deixar a torneira aberta
enquanto escova os
dentes desperdica

até 12 litros de agua.

O lixo jogado em praias
e cachoeiras pode
contaminar a agua,

e causar doencas e
ferimentos nos animais,
€ Nas pessoas.

Reutilize agua!

Aagua que saida
maquina de lavar
roupas pode ser usada
para a limpeza da

casa, da calcada e do
banheiro.

A agua da chuva pode
ser usada para irrigar as
plantas e na limpeza.



|  HISTORIA - CUIDAR DA AGUA E DEVER DE TODOS NOS

Autora: Tatiana Menezes Teixeira

Julia e Laura sao grandes amigas e, todos os dias, vao juntas para a escola.

LAURA: Julia..6 Juliaaaaaa.... Anda logo ai, vamos chegar atrasadas na escola.
JULIA: Calma, Laura, estou terminando de colocar meus materiais na mochila.
LAURA: Ufa! Até que enfim! Vocé sabe que minha mae ndo gosta que eu me atrase!

&

JULIA: Esta bom! Ja estou aqui! Podemos ir agoral

As duas amigas caminham tranquilamente para a escola quando J o
encontram a dona Gldria usando a agua da mangueira para lavar a calcada.

E E

---------------------------------------

------

JULIA: Laura, olha la! A dona Gléria lavando a calcada com a 4gua da mangueiral!
Que desperdicio!

LAURA: Nossa, nem me fala! Vamos |a conversar com ela? Podemos explicar tudo
aquilo que a gente aprendeu ontem na escola.

JULIA: Vamos!

LAURA E JULIA: Oi, dona Gléria, tudo bem?

DONA GLORIA: Oi, meninas, tudo bem! E com vocés?

JULIA: Tudo bem! Viemos aqui pra conversar com a senhora sobre um assunto
gue aprendemos com a nossa professora sobre o cuidado com a agua.

LAURA: Sabe, dona Gldria, a agua do nosso planeta pode acabar se nao economizarmos
desde ja. E existem muitas formas de fazer isso sem deixar de cuidar da nossa casa.

QUER CONHECER MAIS SOBRE A IMPORTANCIA
DA AGUA NO NOSSO DIA A DIA?

Basta acessar o QR Code com o dispositivo
do seu celular e dar play nos videos.

JULIA: Por exemplo: da pra reutilizar a 4gua da maquina de lavar roupas para limpar o
chao da casa, lavar as varandas, abaixar a poeira da rua.. um montao de coisas!

LAURA: Além disso, nem toda a agua que existe no planeta esta disponivel para
usarmos. A senhora sabia que a agua que sai da torneira passou por um montao
de etapas até sair limpinha para consumo?

JULIA: Por isso, s6 podemos usar a &gua quando for necessario e reaproveita-la
sempre que for possivel.

DONA GLORIA: Ah, meninas, como eu fico feliz de saber que vocés aprenderam
tanta coisa importante! Muito obrigada por terem me ensinado tantas licdes!
Vou agora mesmo fechar a torneira e reutilizar a agua da maquina de lavar para
limpar o passeio.

LAURA E JULIA: N6s também estamos felizes de ter ajudado a natureza e a
senhora a economizar na conta de dgua. Até mais! Tchaul!

Moral da histria:

A dgua é um bem finito, e precisamos ter muita

responsabilidade ao usa-la. Pense nisso!

SOBRE A A AGUA .
PRESERVACAO * CINZAEA \ F =
DA AGUA AGUA OCULTA N
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7-NiA/[»):\»]8 | Roda de debate

Tempo sugerido: 10 minutos

Orientacodes: Inspirado nos temas abordados até aqui, relna com seus colegas e, juntos,

respondam as seguintes perguntas:
- Vocés ja imaginaram como seria o planeta Terra sem dgua?
- Em que condi¢cbes a dgua precisa estar para ser consumida pelos seres humanos?

- Como vocés podem contribuir no cuidado com a agua?

)i\ 8 Etapas do tratamento da agua

Tempo sugerido: 10 minutos

Orientacgodes: Utilize os adesivos que estdo na pagina 121 e ordene as fases do tratamento
da agua. Nao se esqueca de escrever o nome de cada uma delas.

AV Vocé contribui para preservar a natureza?

Tempo sugerido: 5 minutos

Orientacgoes: Responda as perguntas e descubra o quanto vocé ajuda a cuidar da

agua e do meio ambiente. Ao final, some todas as suas respostas e descubra se vocé é

protetor(a) da natureza.

1. Quanto tempo vocé demora
no banho?

O 5 minutos
@ 70 minutos
® 5 minutos

2. \/océ escova os dentes com a

torneira aberta?

O sempre
© As vezes
® Nunca

REGRAS DA PONTUACAO

Resposta A \ale 3 pontos
Resposta B \ale 2 pontos
Resposta c \ale 1 ponto

3. Nos passeios e atividades qo ar livre,
vocé recolhe seu lixo?

O Sempre
O As vezes
® Nunca

4. \/océ ja conversou com a sua familia
sobre a importancia de cuidar da nossa
dagua?

Osm

@ Ainda ndo, mas vou falar

® Nunca

- De 10 a 12 pontos: Parabéns! VVocé é um protetor da natureza. Continue

brilhando e melhorando!

- De 7 a 8 pontos: Muito bem! Vocé esta no caminho certo e pode ajudar

ainda mais!

- De 4 a 6 pontos: O comec¢o é mais dificil, mas ndo desanime. Estd na hora

de mudar e ajudar a natureza!

----------------



Dia da Conservacdo
DO SOLO

| cONTEXTUALIZAGAO

Vocé sabia que um solo sem arvore
nao consegue guardar agua? E que, . .
) O Dia Nacional de
guando chove, a agua leva o solo embora J .
e comecgam a aparecer trincas ou Conservagao do Solo é
rachaduras, abrindo um enorme buraco comemorado no Brasil

chamado de vocoroca? Se nada for feito desde 15 de abril de 1989.
para recupera-lo, aos poucos, ele deixa de

ser produtivo e fértil para o plantio.

Para evitar que isso aconteca, o solo precisa estar sempre protegido por uma cobertura
vegetal. Dessa forma, a grama, as arvores e as folhas criam condi¢des para que a

agua da chuva penetre no solo sem causar vogorocas, € ele permanece saudavel. Isso
mesmo! No solo, existem muitas formas de vida que contribuem para o crescimento e
a formacao de matas e florestas.

Vamos juntos cuidar do solo?

Z . DIFERENGAS ENTRE LIXAO E ATERRO SANITARIO E OS IMPACTOS NO SOLO .......

Todo lixo gerado no planeta Terra fica no planeta Terra! Portanto, quando vocé escuta
gue “nao é possivel jogar o lixo fora” é porque, de alguma forma, ele fica no meio
ambiente. Por mais que vocé pratigue atitudes sustentaveis, lixo é lixo e pode causar
impactos negativos a natureza.

Vamos aprender um pouco mais sobre o que acontece com seu lixo quando ele nao
€ descartado corretamente? Vocé também vai aprender tudo sobre a reciclagem e a
reutilizacao dos residuos solidos. Vamos 13?

O CAMINHO DO LIXO ATE O LIXAO, ATERRO CONTROLADO E ATERRO SANITARIO

Embora exista uma Lei em todo o Brasil que impede o descarte de residuos em lixdes a
céu aberto, essa ainda € uma triste realidade no nosso pais. O lixo depositado de maneira
inadequada nos lixdes ocasiona inUmeros problemas ambientais e a saude, como a



proliferacao de doencgas causadas por insetos e roedores. Sem nenhuma protec¢ao

e controle, a decomposi¢cao do lixo gera gases que poluem o ar, além de um liquido
chamado de chorume, que contamina o solo e a agua que forma o lencol freatico. Ja no
aterro controlado, o lixo é depositado sobre uma cobertura. Mas, apesar desse controle,
nao ha garantia de que o meio ambiente esteja protegido, especialmente o solo.

Por outro lado, no aterro sanitario o

lixo é depositado sobre materiais que
impermeabilizam o solo, o que preserva as
aguas subterraneas (lencol freatico).

O chorume gerado no processo &
encaminhado para as lagoas de tratamento
e, em seguida, para as estagdes de
tratamento de esgoto. Esse, sim, colabora
com o meio ambiente!

Agora que vocé aprendeu a
diferenca entre lixao, aterro
controlado e aterro sanitario,

procure saber mais
sobre como descartar
seu lixo corretamente.

3 . TEMPO DE DECOMPOSICAO DOS MATERIAIS NANATUREZA ..................c.ccocoevennnn.

O tempo de decomposicao do lixo no meio ambiente pode variar de acordo com o tipo

do material descartado. Se liga!

3 a6 meses 6 mesesalano

-

Mmais de 20 anos

mais de 200 anos

&

Borracha

indeterminado

e

Filtro de cigarro
mais de 5 anos

KA

’

mais de 13 anos

A

mais de 400 anos mais de 1000 anos

Fonte: Manual de Educagao Consumo Sustentavel MMA, MEC e IDEC

Por levarem tanto tempo para se decompor, os residuos sélidos podem causar danos
sérios a natureza e aos seres vivos. Por isso, o lixo precisa ser descartado corretamente
e, quando possivel, reutilizado!

O plastico, por exemplo, esta no topo dos residuos que mais contaminam os rios e

mares, impactando a vida aquatica. Apenas uma peguena parte do material, como
garrafas PET e sacolinhas, é reciclada. O restante continua na natureza, poluindo o

nosso planeta. Afinal, o plastico leva mais de 400 anos para ser decomposto.

Voce sabia?

Estamos gerando muito

lixo e reutilizando pouco! OCEANO

Pense nisso!

LIXO
% .

14’ RECICLAGEM

—

REUTILIZACAO

TROCANDO DESCARTAVEIS POR REUTILIZAVEIS, VOCE REDUZ POR ANO:

1 canudo reutilizavel
360 canudos

1 garrafa reutilizavel
71 garrafas

plasticos plasticas
1 copo reutilizavel v/
1.460 copos 790 sacolas
plasticos - plasticas

Salvar a natureza € mais que um dever. t respeitar a nossa casa.

-----------------
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VOCE PODE FAZER DIFERENTE! SE LIGA NAS DICAS!

-Diga NAO a sacolinha pldstica e SIM a caixa de papeldo!
Recuse o uso de plastico, substitua-o por um material mais sustentavel
e inspire outras pessoas a cuidarem do nosso solo e do nosso planeta.

-Sabe aquela argola de plastico que fica debaixo da tampa de
refrigerante? Antes de descarta-la, pe¢a a um adulto para

cortd-la e descartd-la corretamente. As aves e os animais marinhos,
como tartarugas, podem ficar presos nela e se machucarem se o lixo for
parar no mar.

- Substitua o pldstico filme pelo pano de cera de abelha. Ele é feito a
mao, em tecido 100% algodao, e impermeabilizado com a cera de abelha,
gue tem um montao de beneficios: é reutilizavel, € biodegradavel e ainda
serve para embalar frutas e verduras. Além disso, possui propriedades
bactericidas da cera, conservando melhor os alimentos.

4 . COMPOSTAGEM: TRANSFORMANDO MATERIA ORGANICA EM ADUBO ..................

Sabe aquele resto de casca de frutas, ovos, legumes, verduras e p6 de café que vocé
joga na lixeira? Entao, essas sobras sao chamadas de organicos e podem ser utilizadas
na compostagem. Mas o que é compostagem? A compostagem nada mais é do que
a transformacao de matéria organica em adubo para plantas. Como ele é cheio de
nutrientes, é ideal para preparar a terra para o cultivo de hortas em casa.

LIXO: UMA FONTE DE RENDA

Vocé ja aprendeu que a reciclagem, assim como o reaproveitamento dos
residuos solidos, ajuda o meio ambiente. O que vocé talvez ndo saiba é
que, usando a criatividade, o lixo pode contribuir para a renda de familias
carentes. Muitas delas vendem esses materiais ou criacm acessorios a
partir deles para comercializar. Nesse cendrio, em que a escassez de

recursos naturais se tornou uma ~
DA PLAY

Quer aprender como reciclar
o lixo na sua casa e na escola?
Acesse o QR Code e assista ao
video da Tia Ré.

preocupacdo mundial, reaproveitar

o lixo e reciclar pode ser consolo

para o bolso de muita gente.

) . CONSERVAGAO DO SOLO ..o,

Vocé consegue imaginar o planeta Terra sem o solo? Como seria?

0 solo € o sustento para manter sauddvel a vida na Terra.

O solo é tao importante para Nds que, sem ele, Nnao teria como construir as Nossas casas,

plantar e cultivar os nossos alimentos.

Vocé sabia que o solo é vivo? |sso mesmo! O solo é coberto com matéria organica,
como folhas das arvores, animais, microrganismos e humus (produzido pela minhoca),
gue agem como uma protecao, ajudando na retencao da umidade e no controle da
temperatura. O solo também é responsavel por guardar nutrientes que ajudam as
sementes a brotar e se tornarem lindas mudas.

Quando nao cuidamos do solo, ele fica pobre e sem vida. Se queremos um planeta lindo,
precisamos conservar melhor o solo.

D MAMOS PRATICARTY ..o

ATIVIDADE 1

Orientacodes: Procure, no texto deste capitulo, as palavras que vocé ndo conhece e anote
embaixo dos saquinhos de sementes. Vamos aprender juntos seu significado.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ATIVIDADE 2

Orientacdes: Releia o capitulo e complete as frases com o que aprendeu.



produtiva do solo.

G O tempo que os residuos solidos permanecem na natureza contaminando o solo
chamamos de. ..........cccccceuiiicieennnn. .

G A compostagem € o resultado da transformagio de...........cccccccveeeeeevennnnnn. em adubo.

ATIVIDADE 3

Orientacgodes: Faca um desenho no quadro 1 mostrando o solo sem vida e, no quadro 2,

um solo com vida.

Solo SEM vida

Solo COM vida

7 . HISTORIA - FUNICO, O LIXO E O MOSQUITO .............c.ccoooevirnnnnn..

Autora: Renata Mercés de Oliveira

Funico € um menino serelepe. Todas as manhas

ele vai com seu amigo Pedrinho para a escola.

Funico estava conversando com seus coleguinhas,

quando a professora pediu atencao de todos!

Era um assunto sério! Ela queria falar do mosquito Aedes
aegypti, que transmite a febre amarela e também outras

doencas, como dengue, zika e chikungunya.




Os alunos assustaram quando a professora disse que a febre amarela pode matar,
principalmente as pessoas que nao se vacinaram contra a doenga. A campanha da vacina
acontece a cada 10 anos.

Ao ver a figura do mosquito, Funico disse:

- Olha! E um pernilongo escuro de pintas brancas nas pernas e na barriga (abdémen)!

A professora aconselhou que todos os alunos jogassem fora a agua parada em pneus,
garrafas, tampinhas de garrafas, vasos de plantas e latas que estivessem nos quintais de
suas casas. Ela também pediu para ninguém acumular lixo.

A febre amarela é uma doenca infecciosa que causa febre alta, dor de cabeca, dores
musculares, nauseas, vomitos de 1a 3 dias. Se ndao melhorar, pode evoluir para um quadro

mais grave, ocorrendo amarelao e hemorragias nas gengivas, nariz e outras partes do corpo.

Funico levantou a mao e perguntou:

— Somente esse mosquito transmite a febre amarela?

-Sim, respondeu a professora.

Funico pensou:

— Ah! Entdo esta tranquilo! Um mosquito com

esse nome esquisito nunca estara no meu bairro.

Ao chegar em casa, Funico deu um abraco em sua mae,

tirou o uniforme, lanchou, fez o dever de casa e pediu:

gn!
gul

iR ERne
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—Mamae, posso ir brincar?

Dona Ana, sua mae, respondeu:

— Claro, meu filho! Mas s6é um pouquinho. O jantar esta quase pronto!

Funico pegou sua bola e saiu correndo. Deu um chute tao forte que a
bola caiu no terreno baldio perto de sua casa. Quando foi busca-la,
ele achou algumas figurinhas. E chamou o Pedrinho para ver e brincar com ele.

Pedrinho disse:

— Olha, Funico! Tem um mosquito na sua perna. Parece com o mosquito “Aedes
sei la de qué” e que causa a febre amarela!

Funico respondeu:

— Nossa! Sera? E o nome do mosquito é Aedes aegypti.

Entdo Funico, rapidamente, prendeu o mosquito em um
vidro e correu para mostrar para sua mae.

—Mamae! Acho que fui picado pelo mosquito da febre amarela.

Dona Ana levou aguele susto!

Imediatamente, levou Funico e o mosquito ao hospital para que fossem examinados.
Dona Ana ficou apavorada quando soube que o0 mosquito era mesmo o transmissor da
febre amarela. Funico ficou em observacao por cinco dias.

Dr. Dimas constatou que Funico nao havia contraido a doenca e explicou a dona Ana que
a fémea do mosquito s transmite o virus da febre amarela se estiver contaminada. A
fémea pica porque precisa do sangue para amadurecer seus ovos, que ficam localizados
no abddmen. Por isso, € importante estar em dia com as vacinas.

Funico deu um suspiro e disse:

— Puxa! Foi por pouco!

Entdo resolveu fazer alguma coisa e reuniu todos os seus amiguinhos do bairro para que
ajudassem na campanha contra o lixo e 0 mosquito.

Funico percorreu todas as casas do bairro, pedindo para que limpassem seus quintais

e explicando que o lixo € ruim para o solo e atrai insetos que causam doencgas. Assim,
todos fizeram sua parte e eliminaram de vez o foco do mosquito. Dona Ana ficou muito
orgulhosa de seu filho e de seus amiguinhos. Para compensar todos os seus esforcos em
limpar os lotes e os quintais, fez um delicioso lanche para todos.

Moral da histdria:

Evite deixar entulhos nos quintais e jogar lixos nos terrenos
baldios, pois, além de poluir o meio ambiente, esse habito
atrai o mosquito que causa a febre amarela e também

outras doencgas, como dengue, zika e chikungunya.




Dia da
BIODIVERSIDADE

| CONTEXTUALIZAGAO .........oooooooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Celebrado em XX o Dia Internacional da Biodiversidade foi criado pela
Organizacao das Nacgdes Unidas (ONU) em 1992, para nos lembrar da importancia de

todas as espécies para o equilibrio ambiental e sobre a necessidade de preserva-las.

Para vocé entender melhor sobre a biodiversidade brasileira e a importancia de
preserva-la, & preciso primeiro conhecer os biomas do nosso pais. Vamos la?

Z . ENTENDENDO O QUE E BIODIVERSIDADE E BIOMA .....................ccocooooiiiiiiiirinnnn.

Ei, psiu! Eu sei que vocé ja ouviu as palavras biodiversidade e
bioma outras vezes. Mas vocé sabe o que elas significam?

Biodiversidade é o conjunto
de espécies de animais,
vegetais e microrganismos
encontrados em uma
determinada regiso. Ja BIOMA AMAZONIA
a palavra bioma se

refere ao conjunto

de vida vegetal e animal,
formado por varios tipos de
vegetacao parecidos e

S BIOA CERRADD

gue podem ser identificados em
nivel regional, com condic¢cdes de

30t b

geologia e clima semelhantes, resultando AT )

BI0MA MATA KTLANTICA

em uma diversidade de flora e fauna prépria.

No Brasil existem 6 biomas: Amazoénia, Caatinga,
Cerrado, Mata Atlantica, Pampa e Pantanal. 4

& y
Para preserva-los é preciso conhecé-los. B|0MA PP\MPA 4
Vamos desbravar cada um deles? v



3 . CONHECENDO A AMAZONIA ............cocoooiiiiiiiiiiiiieeeeeeee et s s es e en s

A Amazdnia é o maior bioma brasileiro, ocupando aproximadamente 49% de todo o
territério nacional. Sua area total, de 6,9 milhdes de km?, abrange também o territério da

Bolivia, Coldmbia, Equador, Venezuela, Guiana, Guiana Francesa, Peru e Suriname.

Veja como a Amazénia é um bioma impressionante!

¥=F1 maior floresta tropical[e/s}aalslale o}

¢ A Bacia Amazobnica é considerada a

maior Bacia Hidrografica do mundo[s

seu principal rio, 0 Amazonas, € o maior

BIOMA AMAZONIA

também em volume de agua.

¢ Participa da [ THEL= T EXY - [TVET

de quase todo o pais.

¢ Apresenta uma populagcao aproximada

e[z 22 milhdes de habitantes.
JeSI=NIEE maior populacio indigenal

com cultura preservada do pais.

o AbrangeEX R e g Acre, Amapa3,
Amazonas, Mato Grosso, Para, Rondonia,
Roraima, Tocantins e parte do Maranhao.

Abriga uma enorme biodiversidade, composta por:

13.329 1.000 163 | 550 Eill 3.000
espécies espécies espécies espécies espéciesde  espécies
de plantas de aves de anfibios  de répteis mamiferos de peixes
As principais ameagas ao bioma sao:
Desmatamento Pesca predatéria
Trafico de plantas e
silvestres| animais silvestres

4 . CONHECENDO A CAATINGA ... e e e e e e e e e ee e

A Caatinga ocupa uma area de aproximadamente 844.453 km?, o que equivale a 11% do
territério nacional. Porém, estima-se que cerca de 36% da area original deste bioma tenha
sido alterada pelo homem.

Localizada em uma regiao com clima semiarido, apresenta uma importante
biodiversidade. Vamos conhecé-la juntos?

TNy ° /\presenta uma populacao aproximada
127 milhdes de habitantes.

o Abrangel[ G g Alagoas, Bahia,
Ceara, parte do Maranhao, Pernambuco,
Paraiba, Rio Grande do Norte, Piaui,
Sergipe e o Norte de Minas Gerais.

Sua biodiversidade abrange:

espécies espécies espécies de
de plantas de anfibios  mamiferos
espécies espécies espécies espécies

de abelhas de aves de répteis de peixes
As principais ameagas ao bioma sao:
Trafico de plantas e Caca de animais silvestres

animais silvestres



5 . CONHECENDO O CERRADO .............cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e e e e e e

O Cerrado é o segundo maior bioma da América do Sul, sendo encontrado em uma area

de quase 2 milhdes de km?, o que representa cerca de 23% de todo o territdrio nacional.

Encontram-se no Cerrado as nascentes das trés maiores bacias hidrograficas da América
do Sul: Bacia Amazodnica; Bacia do Rio Sao Francisco e Bacia do Prata, o que influencia na

BIOMA CERRADO
¢ Apresenta uma populagao aproximada

/5120 milhdes de habitantes. .

grande biodiversidade local.

4

-

o« Abrange P a1 g Bahia, Distrito y 3
: B SR <
Federal, Goias, Maranhao, Mato Grosso o
1 1 1 1 v ? -
Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Parana, . 3

Piaui, Rondbdnia, Sao Paulo e Tocantins.

Yo (==a1%:] 288 espécies de animais

Sua biodiversidade inclui:

12.683 | 3 252
espécies espécies espécies de
de plantas de anfibios  mamiferos

espécies espécies espécies
de aves de répteis de peixes

As principais ameagas ao bioma sao:

Poluicido doméstica Trafico de plantas e
e industrial

silvestres

6 . CONHECENDO A MATA ATLANTICA .......ocoooiiiiiiiiiiiieeeee ettt

Considerado o bioma mais ameacado do Brasil, a Mata Atlantica recebeu esse nome por
estar localizada préoxima ao Oceano Atlantico.

Foi uma pequena parte da Mata Atlantica, chamada de Monte Pascoal, que as tripulacdes
das embarcagdes portuguesas avistaram em 1500, quando chegaram ao Brasil, lideradas
por Pedro Alvares Cabral. Na época, eles disseram: “Terra a vista!”.

B|0MA MM—A P\TLANTM ¢ Apresenta uma populagao aproximada
0[1145 milhoes de habitantes 3

o Abrange IS 4 brasileiros: Rio Grande
do Sul, Santa Catarina, Parand, Sao Paulo,
Goias, Mato Grosso do Sul, Rio de Janeiro,
Minas Gerais, Espirito Santo, Bahia, Alagoas,
Sergipe, Paraiba, Pernambuco, Rio Grande
do Norte, Ceara e Piaul.

Y\ el(==1a1%=] 401 espécies de animais
lameacados de extincao, [SEVEICIEES e
(TR L EER T Flameagcada do Brasil.

Considerada um dos locais mais importantes do mundo por conta de sua
biodiversidade, abriga:

espécies espécies espécies espécies espéciesde  espécies
de plantas de aves de anfibios  de répteis mamiferos de peixes

As principais ameagas ao bioma s3ao:

silvestres|

Poluicdo doméstica Trafico de plantas e

e industrial

e urbanizacido

animais silvestres



7 . CONHECENDO O PAMPA

podendo apresentar temperaturas negativas no inverno.

¢ Abrange apenas o estado do

Rio Grande do Sul.

» Se estende até o [T el e a LX)
¢ Abrange a[ BT E R G LY. C TGS

[FTETEL A umn dos maiores reservatérios
subterraneos de agua doce do mundo.

¢ As paisagens naturais se caracterizam
pelo predominio dosfl Lt

Sua biodiversidade abriga:

espécies espécies espécies de
de plantas de anfibios  mamiferos

espécies espécies espécies
de aves de répteis de peixes

As principais ameagas ao bioma sao:

I¥jal Introducio de
I5y(@© monoculturas e
pastagens exéticas

---------------------------------------------------------------------------------------------------

O Pampa ocupa uma area de aproximadamente 193.836 km?, o que representa cerca
de 2% do territério brasileiro. Uma de suas principais caracteristicas é o clima chuvoso,

BIOMA PAMPA

8 . CONHECENDO O PANTANAL

Conhecido como a maior planicie de inundag¢ao continua do Planeta Terra, o

Pantanal abrange uma area aproximada de 150.355 km?, ocupando cerca de 1,76 %
do territorio brasileiro.

O bioma conta com uma expressiva presenca de comunidades tradicionais, como
tribos indigenas e quilombolas.

BIOMA PANTANAL * Abrange os estados do[JETHIEET e

e Se estende até a[=L][lit1e o REIET- [TET

Sua biodiversidade abriga:

espécies espécies espécies de
de plantas de anfibios  mamiferos

espécies espécies espécies
de aves de répteis de peixes

As principais ameagas ao bioma sao:

Erosdo e assoreamento Caca de animais Desmatamento

silvestres|
e urbanizacao
nascentes |

Viu s6 como os seis biomas brasileiros sdo diferentes uns dos outros?

Entretanto, todos tém uma caracteristica em comum: apresentam uma grande lista de

animais e plantas ameacados de extincao. Por isso, € tao importante cuidar das nossas
riguezas naturais!



}  DIFERENGAS ENTRE EXTINCAO E AMEACA DE EXTINCAO .........oo..coovoovvoooooe.

Vocé sabe me dizer um exemplo de

animal extinto da natureza? Paubrasilia Paratecoma
. echinata peroba
Os dinossauros! Isso mesmo!
Eles foram extintos ha mais de o . .
Foto: wikimedia.org / Foto: lideragronomia.com.br

Mauro Halpern

60 milhdes de anos.

Também tem os mamutes . . . . . N L
Diversos acontecimentos podem levar as espécies de animais e plantas a extingao,

(Mammuthus) e os tigres-dente- . . . .
inclusive causas naturais, como provavelmente aconteceu com os dinossauros, quando,

de-sabre (Smilodon fatalis), extintos ha 66 milhdes de anos, um asteroide colidiu com a Terra.

ha cerca de 6 mil e 10 mil anos,

respectivamente. Entretanto, a acao do homem na natureza também tem como grave consequencia a

. extingao de espécies de animais e plantas.
E mais recentemente o

tigre-da-tasmania (Thylacinus

cynocephalus), extinto em 1930. E vocé sabe quais sdo as acoes que podem ocasionar a extingdo da flora e da fauna?

Esses animais sao considerados
extintos porque todos os individuos

gue existiram para cada uma dessas

espécies morreram ou Nao podem ser

encontrados em cativeiro.

Diversas outras espécies no Brasil e
Nno mundo estao presentes nas listas
de animais ou plantas ameacados de
extingao, ou seja, existem tao poucos
individuos vivendo na natureza, que
eles podem desaparecer para sempre,
a qualgquer momento, entrando

em extingao. Esse € o caso das

seguintes espécies:

Callicebus Amazona Esse € o caso do tigre-da-tasmania, que foi extinto devido a caca e ao desmatamento
barbarabrownae rhodocorytha causado pela chegada dos colonos europeus a Austrélia. E da arara-azul-pequena
(Anodorhynchus glaucus), espécie brasileira considerada extinta ha 80 anos devido a
Foto: icmbio.gov.br / Foto: wikipedia.org / L. . . . o~ .
Anténio Estrela Duncan Rawlinson caga, trafico de animais silvestres e destruicao do seu habitat.



& TEIA ALIMENTAR

Arara-azul-pequena , =5 W Tigre-da-tasmania
Anodorhynchus : _ Thylacinus Ja o termo teia alimentar refere-se a jung¢do de vdrias cadeias alimentares:
glaucus cynocephalus

Foto: wikipedia.org / Foto: super.abril.com.br/

Martin Rodriguez Pontes Filmagem: NFSA

10 . IMPORTANCIA DE PRESERVAR AFLORA EA FAUNA ................cocooiiiiiiiieiinens

A natureza funciona como uma grande engrenagem, na qual os integrantes da flora e da
fauna, o solo e o clima apresentam interacdes e interdependéncias constantes.

Por exemplo: existem diversas espécies de animais que sao dependentes de espécies
vegetais para alimentacao, da mesma forma que as plantas precisam dos animais para
realizarem a polinizagcao - necessaria para a producao dos frutos - e dispersarem suas
sementes através das fezes. Essas relacdes podem ser facilmente percebidas na teia

alimentar exemplificada abaixo.

VOCE SABE O QUE E CADEIA ALIMENTAR?

LA

O termo cadeia alimentar refere-se a interacdo entre os seres vivos dentro dos

IRna

ecossistemas. Cada cadeia € formada por uma sequéncia de seres vivos, na qual um

individuo é consumido por outro, transferindo a ele sua massa e energia. \/
Consumidores Consumidores Consumidores

l Primarios l Secundarios l Terciarios 1

As cadeias sdo formadas pelos seres produtores (plantas), consumidores
primdrio, secundario e terciario, consumidor final (animais) e decompositor

(fungos, bactérias e animais que vivem no solo).

Decompositores

PTOdUtOFES tOﬂSUm\dﬂr [OnSUm\dOF EOHSUm\dOF [,OﬂSUmldﬂf DE[UWPUS\WES Entéo, quando o homem altera o meio ambiente através de ag@es como o
anano SE[UﬂdaHO TEF[\GHO Fmal desmatamento e as queimadas, ele descontrola as relagdes de dependéncia que existem
entre os integrantes daquele local, podendo levar a situacdes de desaparecimento de

espécies tanto da flora quanto da fauna.



L WMAMOS PRATICART .o,

N/ [e).\» 4 Teia da Vida

Objetivo: Conscientizar sobre a importancia dos seres que compdem o ecossistema
Material: 1 rolo de barbante

Participantes: 10 a 30 pessoas

Duragao: 20 a 30 minutos

Desenvolvimento:

-Vocé e seus colegas devem fazer um circulo.

-O(A) professor(a) deve ficar dentro do circulo, segurando um barbante, e entregar a cada

aluno palavras em destaque na histéria, de modo a formar a “Teia da Vida”.
- Cada aluno deve memorizar a sua palavra-chave.

- Ao chegar a parte dos impactos, o professor deve pedir para cada aluno soltar seu
barbante assim que sua palavra correspondente for falada.

-Juntos, todos devem analisar os impactos causados na natureza quando um elemento
é retirado do seu habitat. O que acontece com 0s seres que estao interligados aos que

foram retirados?

A MATA PRESERVADA

“Era uma vez, uma mata muito bonita e preservada. A AGUA da chuva caia
mansa e abastecia as NASCENTES e o RIBEIRAO, onde eram encontradas
diversas espécies, como PACU, DOURADO, PIAU, GIRINOS. Era lindo de ver!

O chdo dessa mata era coberto de GRAMINEAS, o alimento de GRILOS,
GAFANHOTOS e LAGARTAS, que, por sua vez, eram o almog¢o de RATOS,
SAPOS ¢ BEM-TE-VIS. Estes eram a comida de GAVIOES e AGUIAS.

Nesta mata, também existiam muitas drvores altas e frondosas, como IPES,
JEQUITIBAS, PEROBAS, JABUTICABEIRAS, GOIABEIRAS, cntre muitas outras.
Suas flores eram polinizadas por ABELHAS, MARIMBONDOS ¢ FORMIGAS que
passeavam por ali e eram a comida de SABIAS e TRINCA-FERROS.

Os frutos como JABUTICABAS, GOIABAS, ARA(;A'S e CAJAS eram o alimento
de diversas espécies de animais, como PACAS, PAPAGAIOS, RAPOSAS,

Desenvolvimento:
Procure no quadro
ao lado as palavras
em destaque:

- BIODIVERSIDADE
-MATA ATLANTICA
- BIOMA

-FLORA

-FAUNA

- EXTINCAO
-NATUREZA

- PRESERVACAO

-PROTECAO

MACACOS e muitos outros. As sementes que caiam no solo germinavam e

ajudavam a mata a se manter sempre frondosa.

As folhas que caiam das drvores e os restos dos animais que morriam eram
decompostos pelos importantes MICRORGANISMOS presentes no solo.

A mata era equilibrada, pois todos os elementos estavam em harmonia.

Porém, um dia, um homem decidiu cortar as drvores para vender a madeira.
Comecou cortando os JEQUITIBAS, PEROBAS ¢ IPES....."

- O(A) professora(a) deve continuar a histdria junto com os alunos, imaginando o que
acontecera com 0s animais que sao dependentes dos elementos retirados da teia.

- Finalizar com uma analise da dindmica.

LN e 7.\ v J Caca-palavras

Duracgao: 5 a 10 minutos
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ATIVIDADE 3 N1\ Ie):\»] ¥4 Certo ou errado?

Agora que Vocé conhece Um pouco mais sobre a Mata Atlantica, escreva um texto Recorte as cartas da pagina 115. Cada adversario tera direito a 6 cartinhas com perguntas

contando como pode preserva-la gue devem ser feitas para o outro jogador alternadamente. A cada acerto vocé pula para

a proxima casa. Quando errar uma pergunta, ela deve ser repetida até que o jogador

acerte a resposta. Somente depois muda-se a carta. Ganha a partida o jogador que

acertar as seis perguntas primeiro.

.......................................................................................................................................................

-PERGUNTA 1 - PERGUNTA 1-
e D P
e I encunras.
e D I
e rmonms ——
PERGUNTAG """""""""""""""" PERGUNTAG """""""""

....................................................................................................................................................... Parabéns,
....................................................................................................................................................... Vﬂfé Venfeul

Agora, vocé sabe a importédncia da Mata Atlantica
....................................................................................................................................................... para a biodiversidade e como devemos preservd-ia.



Médulo

0 que serd abordado

Os conteudos desenvolvidos neste segundo modulo irao
trabalhar o “Dia Mundial do Meio Ambiente”, o “Dia de
Protecao as Florestas” e o “Dia do Combate a Polui¢ao”.
Os alunos serao estimulados a refletir e debater sobre as
mudancas que todos podem realizar no dia a dia a fim de

contribuir para a preservacao do meio ambiente.




Dia mundial do
MEIO AMBIENTE

| CONTEXTUALIZAGAO .........oooooooooeooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

O Dia Mundial do Meio Ambiente é celebrado em LI LA A data foi definida pela
Assembleia Geral da Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) em 1972, com o intuito de
sensibilizar a sociedade sobre a necessidade de preservar o meio ambiente e de adotar

praticas globais mais sustentaveis.

No Brasil, a partir da publicacao do Decreto 86.028 em 198, foi instituida a Semana do
Meio Ambiente, que compreende o dia 5 de junho. O propdsito é que, nesse periodo,
a comunidade nacional intensifique debates e conversas com a populagao, a fim de
reforcar a importancia da participacao de todos na preservacao ambiental.

A cada ano, a ONU langa o tema que serd trabalhado em todo o mundo,

em diferentes dmbitos.

APONTE O CELULAR PARA O QR CODE AO LADO E
CONFIRA A ABORDAGEM TRABALHADA A CADA ANO,
DESDE QUE O DIA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE FOI CRIADO.

Z . AJUDE A TORNAR O MUNDO MAIS VERDE ...............oouuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeceeee e

Que tal voltar a plantar? Isso mesmo! Existem algumas espécies nativas que
embelezam as ruas sem impactar o passeio e as linhas de transmissao (fiagcao elétrica).
Conheca algumas delas:

Bauhinia
forficata

Quaresmeira

Tibouchina
granulosa

Foto: ufrgs.br/ Foto: wikimedia.org /
Daniel Grasel Mauroguanandi



Tabebuia sp.

Senna
multijuga

Foto: wikidata.org / Foto: wikipedia.org / Mauro
Forest & Kim Starr Halpern

Candelabro, mulungu
Erytrina
speciosa

\'amos tornar nosso mundo mais verdel

3 . AGOES DO HOMEM QUE IMPACTAM O CLIMA .............cooooviiiiiiiiiceeeeeeeeeeeeeeena,

Foto: wikipedia.org /
Lokionly

Quando falamos do meio ambiente,

estamos nos referindo a tudo o que ~ .
Vocé pode ajudar a

recuperar o nosso

existe a nossa volta, ou seja, de uma

grande e Unica casa gque abriga todos

planeta Terra € torna-lo
um Mmundo bem-cuidado,
limpo e feliz!

nos. Isso mesmo, moramos todos
juntos em um lar imenso, que € 0 N0sso
planeta. E por isso que cada um de

nos tem a responsabilidade de cuidar

melhor dessa casa chamada natureza.

Vocé gostaria de morar em um lar sujo e
triste, sem o verde das matas, sem o colorido das flores, sem a alegria dos animais? Pois
€, Ninguém quer uma casa assim.

-Junte alguns colegas e plante uma arvore;

- Aproveite o solo e faca uma linda horta em casa;

- Reduza o consumo de materiais plasticos e de
produtos em geral, a fim de evitar o gasto excessivo de
recursos e a geracao de lixo;

-Use agua e energia com consciéncia, para Ps
evitar desperdicios. A
- Reutilize objetos e descarte o lixo
corretamente;

-Fagca um mutirao e ajude na limpeza de florestas, rios e lagos;

- Promova campanhas de reciclagem e

participe delas;

-RelUna-se com outras pessoas para conversar

sobre as atitudes de cada um em relacao ao planeta.

Ao longo do tempo, a acao humana

aumentou o desmatamento, as . ~ .
Convidamos vocé a refletir

gueimadas e a poluicao, o que gerou a S
e aglr dlferente, para que

mudanca climatica que temos percebido

este ano seja mais positivo
para o meio ambiente!

nos ultimos anos, com chuvas intensas,
terremotos, tsunamis e vulcdes em
erupc¢ao. Tudo isso afeta a biodiversidade

do planeta e o0 nosso bem-estar.

Precisamos mudar a nossa atitude com

o mundo. Mas como? Entendendo que
somos parte da natureza e que precisamos
fazer a nossa parte.

CUPULA DO CLIMA

Anualmente, lideres de varias nacdes se reunem em uma conferéncia para discutir
sobre questdes climaticas que impactam o planeta e debater solucdes que possam
limitar e combater o aquecimento global. Sdo as chamadas COPs, também conhecidas
como Conferéncia das Partes ou Conferéncias Climaticas.

O Brasil, que conta com grandes areas de florestas e muitos recursos naturais, também
participa destes encontros. Dentre os assuntos abordados nas conferéncias, podemos
destacar: acdes que focam a sustentabilidade; diminuicdo da emissao de gases de
efeito estufa; auxilio a paises vulneraveis para adesao ao programa “emissao liquida
zero"; e beneficios econémicos gerados pela preocupag¢ao com o clima.
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5 . HISTORIA - MIRTES, D. NATUZA E O MEIO AMBIENTE .................coooooviiiiiiicieee,

Autora: Renata Mercés de Oliveira

Dona Natuza € uma centopeia muito talentosa e prendada. Todas as manhas, ao fazer
seu passeio matinal pela natureza, traz muitas coisas lindas que caem das arvores, como
galhos, folhas, flores e cascas de frutos, e decora sua casinha usando toda a criatividade.
Ja fez varios quadros com sementes e folhas, um mais lindo que o outro.

Numa bela manha, D. Natuza acordou animada, espreguicou-se, fez suas necessidades
fisioldgicas, tomou seu café da manha e saiu para seu passeio.

Ao abrir a porta, viu uma linda borboleta chorando, e entao perguntou:
— O que houve, minha linda borboletinha, por que esta chorando?
— Estou triste, pois sempre voo beijando as flores, e elas estao desaparecendo
porgue ninguém mais planta mudas nem cuida do meio ambiente. Meu Vale
Verde foi prejudicado pelo processo erosivo depois que grandes maquinas

arrancaram as arvores onde as flores mais lindas ficavam, e agora nao posso sentir
seus perfumes e nem as beijar mais.

D. Natuza perguntou:

— Como vocé se chama?

A borboleta respondeu:

— Mirtes.

D. Natuza disse:

— Nao chore mais, vamos encontrar uma solu¢cao para esse problema.

E elas entao comecgaram a pensar no que fazer para que as flores nao desaparecessem.

D. Natuza, que € esperta, chamou os passaros para que fossem em busca de pdlen de
flores para jogar no Vale Verde; chamou também os esquilos para ajudar a recolher

sementes na natureza.

Entao, chegaram os pdlens trazidos pelos passaros e as sementes pelos esquilos. Mas,
como o solo estava rachado pela seca e pela erosao, elas nao sabiam como plantar.

Foi ai que D. Natuza lembrou do Sr. Elefante e gritou:

—Sr. Elefante, poderia ir ao rio €, com sua enorme tromba, trazer agua para as sementes?

Enguanto o Sr. Elefante foi buscar a dagua, chegaram as toupeiras, dispostas a trabalhar a

terra para o plantio.

Elas aravam a terra enquanto D. Natuza e Mirtes jogavam as sementes; os passaros
bailavam no ar e soltavam os pdélens de suas perninhas.

Sr. Elefante chegou, e os esquilos avisaram:

—Saiam... La vem o gigante trazendo muita agua!

Todos sairam correndo do local, s6 que o Sr. Elefante entalou com a agua e
nao conseguia forca para se soltar. Foi entao que D. Abelhuda apareceu

e, com seu ferrao, espetou o traseiro do elefante, que logo

arregalou os olhos e soltou toda a agua no Vale Verde.

Mirtes agradeceu a todos 0s seus Nnovos amigos pela ajuda
e comecou a cuidar para gue as sementes germinassem
rapido, e, assim, ela pudesse voltar a beijar as flores do

seu lindo Vale Verde.

Moral da histdria:

Juntos somos mais fortes, podemos

ser sustentaveis e manter a natureza

linda, preservando o meio ambiente.

D WMAMOS PRATICARTY ..o,

N\ [»):\»] 54§ Desenho a mao livre

Material: Lapis de cor
Duragdo: 10 minutos

Desenvolvimento: Agora que vocé ja conhece um pouqgquinho da D. Natuza, faca um
desenho da centopeia preocupada com o meio ambiente, da borboleta Mirtes, que
também é amiga da natureza, cheirando uma flor. Aproveite o espaco reservado na

proxima pagina.



DESENHO A MAO LIVRE

"N1)'»).\»] >3 Desenhos comparativos

Material: L3pis de cor
Duragao: 10 minutos

Desenvolvimento: Utilize seus lapis de cor e faca duas ilustracées: uma representando o

meio ambiente preservado e outra mostrando a natureza degradada.

MEIO AMBIENTE PRESERVADO




7531\ [»):\»]5x{| Roda de conversa
MEIO AMBIENTE DEGRADADO

Duragdo: 10 minutos

Desenvolvimento: Agora que vocé ja fez os desenhos, é hora de se reunir com a
professora e com 0s seus colegas para conversar sobre como seria 0 meio ambiente onde
Vvocés gostariam de viver e o que podem fazer para preservar a natureza.

!  HORA DO CINEMINHA

Que tal aprender um pouco mais sobre E * E.r_ DA O PLAY! ACESSE O

a natureza com o curta-metragem . QR-CODE E ASSISTA

“ .. , AO CURTA-METRAGEM
Vento Viajante™? VENTO VIAJANTE




Dia de Protecdo as
FLORESTAS

| CONTEXTUALIZAGAO ..o

Celebrado emm o Dia de Protecao as Florestas ressalta a importancia
da vegetacao para o equilibrio dos ecossistemas naturais e para a manutenc¢ao
da biodiversidade.

Neste capitulo, vamos nos aprofundar nos demais servicos ambientais prestados pelas
florestas para: produg¢ao da agua; conservacao do solo; regulacao do clima; ciclagem
dos nutrientes; e captura e armazenamento do CO,,.

S&o muitas funcdes, ndo € mesmo? E, apesar de os nomes parecerem complicados, vocé vai
aprender sobre cada um deles de forma bem simples e se tornar craque no assunto!

Z . SERVIGOS AMBIENTALS ... ...

Os servicos ambientais prestados pelas florestas referem-se as funcdes
desempenhadas naturalmente por elas para o beneficio do homem.

Veja os exemplos abaixo:

O Producio de agua, alimentos,
madeira, dleos, fibras, entre outros;

® Regulacao e equilibrio do clima;

@ Protecdo de morros e encostas,
e diminui¢ao do risco de
deslizamentos de terras;

(@ Ciclagem dos nutrientes e
fertilidade do solo;

© Producao de remédios;

@ Encantamento por sua
beleza natural;

® Producso do oxigénio (O,)
e armazenamento do gas carboénico (CO, ).



LA, PRODUGAO DE AGUA, ALIMENTOS, MADEIRA, OLEOS, FIBRAS, ENTRE OUTROS ....

As florestas tém papel fundamental e valioso no ciclo
hidroldgico, até ja falamos sobre isso no capitulo 1, lembra?
E, para que esse processo ocorra da melhor forma,

€ essencial que as florestas estejam saudaveis.

Numa area onde a cobertura florestal
é insuficiente, a agua tem dificuldade
de infiltrar no solo e ganha velocidade
para escorrer, levando particulas do
solo para o leito dos rios e corregos, [ a8
O gue causa assoreamento dos
cursos d'agua, erosao de suas

margens e até enchentes.

Além disso, os lenc¢dis subterraneos
Nao sao recarregados e, caso 0 homem
extraia mais agua do que a capacidade
de recarga, o nivel ird baixar e pode

até mesmo secar.

Vocé ja ouviu falar que um conhecido tinha um pog¢o artesiano em casa ou em
um sitio e ele secou? Pois €, esse processo da natureza pode acontecer bem

perto da gente!

Quanto mais as florestas permanecerem preservadas e as nascentes
bem-cuidadas, maior serd a disponibilidade de dgua.

Precisamos ajudar a conservd-las!

[} REGULAGCAO E EQUILIBRIO DO CLIMA ...........oooooiioooooooooeoeeeeeeeeeee oo

As mudancas climaticas sao transformacdes nos padrdes de temperatura e clima de
uma determinada regiao. Elas podem ocorrer de forma natural, por variacdes no ciclo

solar, ou a partir da acao humana.

Como vocé ja aprendeu, tudo no nosso planeta esta conectado e funciona como uma
grande engrenagem. Quando ocorre uma mudang¢a em uma area, como no clima, essa
alteracao acarretara impactos em outras areas.

O desmatamento e a queima de combustiveis fosseis
aumentam a emissao de gases do efeito estufa para

a atmosfera, como o gas carbdnico (CO,), o mondxido de
carbono (CO) e o metano (CH,). Esses gases agem como
um grande cobertor em volta do planeta, retendo o calor
do sol e aumentando a temperatura da Terra.

Por exemplo:

- Derretimento do gelo polar e aumento no nivel dos oceanos;
- Periodos de escassez de dagua que ocasionam secas intensas;
- E ocorréncias de tempestades, com deslizamentos de terra e inundagdes.

E por isso que precisamos reduzir o desmatamento
B @ emissd0 de qases de eFeito estufal

I(. PROTEGCAO DE MORROS E ENCOSTAS, E DIMINUIGCAO DO RISCO DE
DESLIZAMENTOS DE TERRAS ............co.oovvuiiiiiiiiniiiinneiesseiessisesissesis s sesies

Ao olharmos uma mata fechada, conseguimos visualizar apenas a parte aérea das
plantas, formada pelo caule ou tronco, galhos e folhas. Mas, € importante saber que as
raizes das arvores sao capazes de penetrar profundamente no solo. Além de cuidarem
da fixacao, sustentacao e nutricao das plantas, elas aumentam a estabilidade do solo ao

agregarem todas as pequenas particulas que o compdem.




Se cuidamos das nossas matas,
inclusive daquelas localizadas em

Quanto mais preservada for uma mata, maior sera a
possibilidade de encontrar novos principios ativos para
producido de medicamentos.

topos de morro e no entorno de
nascentes, rios e corregos, impedimos
ou dificultamos a ocorréncia de

deslizamentos de terra e erosoes,
que podem causar tragédias
com vidas humanas, além do

assoreamento dos cursos d'agua. Z\: . ENCANTAMENTO POR SUA BELEZA NATURAL ..........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiccinccciteccssesicnnes

Ao observar uma mata preservada e toda a
ZD . CICLAGEM DOS NUTRIENTES E FERTILIDADE DO SOLO ...........ccccociiiiiiiiiiiiiieiicrecieceecneanen diversidade biolégica encontrada ali, podemos

nos sentir mais conectados com a natureza

Apesar de o nome parecer dificil, a e experimentar um estado de relaxamento.

L "
explicagao do termo “ciclagem de Com o tempo, a convivéncia com as belezas

nutrientes” é facil. Trata-se da continua naturais pode resultar em diminuicdo do

transferéncia de nutrientes do solo para estresse, melhora da qualidade de vida e até

as plantas e das plantas para o solo, a aumento da meméria

partir da decomposicao de restos de
animais e de vegetais por microrganismos

existentes na terra, como fungos, bactérias Que tal dar um passeio por uma

e minhocas, e consequente absorcao - .
area de belezas naturais para

desses nutrientes pelas raizes das plantas.

admirar toda a riqueza ambiental g experimentar
essa sensacao de harmonia com a natureza?

Imagina sé: o que seria do Nosso planeta se os restos de todos os seres vivos nao fossem
decompostos e seus nutrientes reabsorvidos por outras formas de vida? Teriamos um
verdadeiro lixao de material biolégico, nao € mesmo?

Ll PRODUGAO DEREMEDIOS ............ooccooooeoeeesessreg ... L. PRODUGAO DO OXIGENIO (O,) E SEQUESTRO DO GAS CARBONICO (CO)) ..............
Desde a antiguidade, as plantas sao utilizadas "o Praticamente todo tipo de vida encontrada no planeta Terra precisa de oxigénio para
para fins medicinais, como chas e medicamentos - sobreviver. Embora muita gente pense que o principal produtor do oxigénio sejam as
fitoterapicos. Hoje, gracgas aos estudos mais florestas, esse entendimento ndo é verdade.

avancados na farmacologia, estima-se que cerca

de 40% dos medicamentos disponiveis foram g
-
(0]

desenvolvidos a partir de fontes naturais, como Estima-se gue as algas presentes nos oceanos sejam

plantas, microrganismos e animais.

responsaveis pela producao de aproximadamente
98% do oxigénio encontrado na atmosfera.

No caso das drogas anticancerigenas e dos
antibidticos, por exemplo, esse percentual

atinge cerca de 70%.



As plantas realizam dois processos internos para sobreviverem. Na respiracao, as plantas
absorvem o oxigénio (O,) do ar e liberam o gas carbdnico (CO,). Ja na fotossintese, elas

. ., A . . A r?
fazem o inverso - absorvem o gas carbonico e liberam o oxigénio para a atmosfera. ATIVIDADE 1 R LI EEEL Yk

3 . VAMOS PRATICAR?

Material: Lapis de cor

Fotossintese

Desenvolvimento: Nas paginas 106 e 107, vocé encontrard um desenho da natureza em

preto e branco. Que tal colorir a imagem e deixar o meio ambiente mais bonito, cheio de
vida e alegria? Capriche na sua arte!

Nu\'/[»):\»]5¥] Labirinto

Material: Lapis

Desenvolvimento: Ajude o Chaud a chegar até a mata!
Trace o caminho no labirinto.

Estima-se que as florestas do mundo sequestram o dobro do gas carbdnico que liberam,
ou sejam, elas ajudam a purificar o ar que respiramos.

ReFlorestamento nas usinas de Aimorés e Funil

58 mil |

Area de reflorestamento Média de mudas
com manuteng¢ao de arvores plantadas
dos plantios por ano

-~
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QUER SABER MAIS?
DA O PLAY!

! 1 APRENDA " 371 APRENDA
Acesse os QR Codes e assista aos i . COMA = -] COM A

videos sobre a importancia de
proteger as florestas. TIATATI




N\ 1)\ k] Colagem com elementos naturais

E! g DA O PLAY! ACESSE O
x| QR-CODE E APRENDA A
> FAZER UM QUADRO COM

d ELEMENTOS DA NATUREZA

Material: Papel, cola e elementos da

natureza (folhas, flores e galhos caidos,

areia, pedrinhas etc))

[=]

Duragao: 10 minutos

Desenvolvimento: Utilize os materiais descritos acima e toda a sua criatividade para
desenvolver um lindo quadro com elementos naturais. Vocé pode se inspirar assistindo ao
video que ensina o passo a passo da atividade. Capriche na sua arte! Use o espaco abaixo.

4 . HORA DO CINEMINHA ...

Que tal aprender um pouco mais sobre
preservacao ambiental com o curta-
metragem “As Aventuras do Chaua’™?

----------------------------------------------------------------------

QR-CODE E ASSISTA AO
CURTA-METRAGEM
. “AS AVENTURAS DO CHAUA"



Dia do Combate a
POLUICAO

| CONTEXTUALIZAGAO ............oooooooooioooiiiicicee i

O Dia do Combate a Poluicao € celebrado em
UATETTEET) A data, instituida em 1975, busca alertar
a sociedade sobre esse grave problema ambiental e
estimular que sejam adotadas praticas para conter a

degradacao do nosso planeta.

MAS O QUE E POLUICAO?

A poluicao pode ser definida como as alteracdes prejudiciais que ocorrem no meio
ambiente e que sao capazes de causar danos aos ecossistemas e a vida humana.
Trata-se da degradacao da qualidade ambiental com consequéncias graves, como:

-Impacto desfavoravel a biota (conjunto de seres vivos de uma regiao);
- Interferéncia nas condicdes estéticas ou sanitarias do meio ambiente;
- Maleficios para a salde, a seguranca e o bem-estar da populacao;

-Condic¢Oes adversas as atividades sociais e econdmicas.

| . TIPOS DE POLUICAO E COMO SAO GERADOS .................cccoooo...... >

Vocé ja ouviu falar sobre descarte inadequado de lixo e gases que prejudicam a
atmosfera, certo? Essas sao praticas poluentes, mas existem outras situacdes que
também sao prejudiciais ao meio ambiente. Vem saber mais sobre os tipos de
poluicao que existem!

L= TS 1 =H sdo substancias poluentes que alteram
a qualidade do ar e agravam o efeito estufa, como:

-Fumacas das chaminés de industrias ou de queimadas,
gases dos escapamentos de automaoveis, queima de

combustiveis fésseis, como o petréleo e carvao mineral,

além de fatores naturais, como erupcdes vulcanicas.



LLANTETR T [fTEH ocorre quando ha comprometimento da -Separe o lixo organico dos residuos reciclaveis;

qualidade fisica, quimica e bioldgica da agua, por exemplo: - Evite sacolas plasticas, prefira as retornaveis;

- Despejo de residuos urbanos (lixo) em rios e lagos, e

, - Reutilize embalagens sempre
derramamento de esgoto nas aguas.

gue possivel;

L= LRI [ causada pelo acumulo e infiltracao de - Prefira caminhadas, bicicletas e
agentes poluentes no solo. Por exemplo: transporte publico, e deixe o carro
- Descarte inadequado de lixo, contaminagao por agrotoxico para quando for fundamental;

e queimadas. -Sempre descarte o lixo

MR AER € o tipo mais grave e é provocada quando nolocal adequado Com atitudes simples,

ha liberagcao de materiais radioativos no ambiente. ~Jamais realize queimadas; vocé pOde serum gra gle[S
- Pode ocorrer por falha das medidas de controle em - Leve o 6leo utilizado na cozinha amigo do meio ambiente!
estruturas radioativas. Tem potencial para causar para os postos de coleta apropriados.

sérios danos a saude das pessoas, como lesdes, tumores
e mutacgdes.
[TTErE T2 poucas pessoas dao importancia a ela, mas é 4 APRENDENDO SOBRE A COLETA SELETIVA ..........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeaas
uma poluicao prejudicial a saude. Vocé ja ouviu falar de coleta seletiva, mas é hora de aprender um pouco mais sobre
- Ocorre quando os sons ultrapassam o limite que o ouvido 0 assunto!
suporta de forma saudavel. Pode causar danos auditivos, L . . —
Coleta seletiva € quando o lixo é separado por categorias, como papel, plastico etc., e
gerar mau humor e até problemas cardiacos. - - . L L .
colocado em lixeiras especificas para cada tipo de material, inclusive identificadas por

: : _ cores. Dessa maneira, cada tipo de lixo pode ser encaminhado para o destino adequado.
Ll =R ETETE trata-se do excesso de estimulo visual, que

gera cansaco e incémodo Saiba como separar seu lixo de acordo com as cores!

- Muitas propagandas, outdoors, posters e cartazes em
todas as partes.

£7
3 . ATITUDES CONTRA A POLUIGAO ...........cocooviiiiiiiiiiiiiiiiiiceieeeeeeeet et Plastico |  Papel |
Vocé ja se perguntou como pode contribuir para a diminuicao da poluicdao no Vermelha Azul
planeta? Pois tem jeito! O primeiro passo é lembrar que o compromisso de cuidar Embalagens, garrafas, Papel, livros, jornais,
da natureza deve ser diario e constante, guiando cada atitude que nés temos em copos, tampas, sacolas papelio, revistas,

nossas vidas.

plasticas, baldes, potes cadernos, embalagens

Muitas vezes, mesmo sem perceber, somos responsaveis por aumentar a polui¢ao, de alimentos, PVC cartonadas (de leite,

por exemplo: quando usamaos O carro em excesso ou quando nao separamos O NOssoO SuUco etc.)

lixo. Se repensarmos algumas ag¢des do nosso dia a dia, podemos contribuir para a

preservacao do meio ambiente.



). CONTAMINAGAO CAUSADA PELO OLEODE COZINHA ...............c.ccooovviiiiiiinenenn.

e O 6leo de cozinha utilizado para fritar alimentos

R
Fo o

Verde Amarelo em casa, na escola, nos restaurantes

o e nos bares pode causar danos ao
Garrafas, frascos, Latas de aluminio,

/ - meio ambiente se for despejado
~ . potes de conserva latas de aco, ferragens,

em pias e quintais.

arames
Em contato com o solo,
0 Oleo se torna um vilao,
porque impede a penetracao
da agua das chuvas.
Quando descartado na pia,
ele cria uma camada de
m gordura na rede de esgoto e atrai
i} - ] pragas e insetos que podem
transmitir doencas.
Cinza Laranja )
. A atmosfera também é impactada.
. \{? Fraldas descartaveis, Produtos quimicos, A decomposicio do éleo produz
embalagens pilhas e baterias, o metano (CH,), um dos gases do
A metalizadas, como de lampadas fluorescentes efeito estufa. Ele retém o calor do sol no

bombons ou marmitex, entorno da Terra e aumenta o aquecimento global.
guardanapos,
papel higiénico,

palito de dente

Ndo deixe a preservacdo do meio ambiente descer pelo ralol

- Guarde o 6leo usado em garrafas PET e as entregue em postos de coleta
seletiva periodicamente. Também existem empresas e ONGs que recebem esse
residuo e ddo o destino adequado a ele.

Marrom Os residuos orgdnicos sGo -Qutra alternativa é utilizar o éleo para a fabricacdo de sabdo caseiro,

encaminhados aos aterros sanitdrios. considerado excelente para tirar sujeira pesada das roupas e dos panos de pratos.

Residuos de origem No entanto, eles podemn ser usados Muitas familias adotam essa alternativa e aumentam a renda familiar com a venda

Vv I nimal
egetal ou animal, em casa para compostagem, ou do produto.

como cascas de .
frut I seja, transformam-se em adubos Ha pessoas que guardam o 6leo em um recipiente e o descartam com o lixo organico
rutas e legumes, e o . ' . . o
organicos que vao nutrir hortas e comum, mas esse modo oferece risco de contaminacao, porgue o liquido pode vazar

restos de alimentos

plantas. Que tal adotar essa pratica

e poluir a agua, o solo e até mesmo a atmosfera. Portanto, sempre que possivel,

o . ) . 3 .
com a sua familia: junte o 6leo em casa e entregue-o no posto de coleta. Com essa simples acdo, vocé

contribui muito para a preservacao do meio ambiente!



Voct sabia?

Cada litro de 6leo pode contaminar mais de 25 mil litros
de agua. Por ser mais denso que a agua, o 6leo fica na
superficie dos rios e lagos, impedindo a entrada de luz e
oxigénio. Isso causa a morte de varias espécies aquaticas.

SABAO CASEIRO EM BARRA

Como vocé ja sabe, o 6leo de cozinha pode ser transformado em sabao em barra. Porém,
€ uma tarefa que exige muito cuidado e s6 pode ser feita por adultos! Mostre para a
Mmamae e o0 papai e os oriente sobre essa alternativa sustentavel.

Ingredientes

* 4 litros de dleo de cozinha /?\

+1 kg de soda caustica em flocos
ou pedacos

« 2 litros de agua quente
«1litro de alcool

«5 ml de esséncia (opcional)

Preparo

ﬂJunte a agua quente a soda caustica aos poucos e mexa com uma colher de pau até
gue ela se dissolva por completo.

© Junte o 6leo de cozinha e continue mexendo até que ele incorpore bem.
Esse processo pode demorar cerca de 20 minutos ou mais. E importante ndo parar de
mexer para Nao prejudicar o processo.

€ Adicione o 4lcool e a esséncia de sua preferéncia. Continue mexendo até que o liquido
figue mais consistente e pastoso.

O Despeje tudo em uma forma de
plastico ou em um caixote de

madeira forrado com um pano.

e Deixe secar por 1dia. Depois, corte em pedacos grandes, formando as barras de sabao.

..................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

6. HISTORIA - LINDINHA E FUNICO EM: UM DIA LINDO PARA COMBATER A POLUIGCAO ...

Autora: Renata Mercés de Oliveira

Numa manha de primavera, Lindinha chegou na janela do seu quarto
e gritou o Funico para que fosse com ela até a praca da cidade

tomar um sorvete. Funico aceitou na mesma hora!

Eles sairam em sentido a praca e logo perceberam que
havia muito lixo jogado proximo ao passeio, como sacolas
plasticas, copos descartaveis, saquinhos de salgados,
canudinhos, garrafas de vidro, latinhas e até mascaras.
Ficaram indignados de as pessoas nao pensarem no meio
ambiente e descartarem o lixo de forma tao irresponsavel.

Mas, como nao tinha nenhuma caixa de papelao
para coletar os residuos sélidos (lixo), seguiram
para a sorveteria e depois se sentaram no banco
da praga com seus sorvetes.

Funico, entdo, disse:

- Liga nao, Lindinha, quando voltarmos para casa, vamos levar caixas de papelao e
recolher todo o lixo que encontrarmos no caminho, colocando-os separadamente
para que os catadores de lixo possam encaminha-los para a reciclagem.

Ao terminar de falar, Funico percebeu que o dia, que até entdo estava lindo, comecava a
ficar embacado devido a fumaca de queimada que vinha de um loteamento préximo ao
pargue ecoldgico.

Lindinha ficou revoltada e disse:

— Que absurdo! O ser humano nao toma
jeito, Funico. Sera que nao entendem
gue no parque ha varios tipos de
plantas e animais e que, se o fogo
chegar até 13, sera horrivel para a
biodiversidade? Essa fumaca esta me
deixando com os olhos ardentes e me
fazendo tossir.

......



Funico pegou o celular e chamou a policia

CAe

Vai entupindo, entupindo, entupindo os bueiros Y

ambiental da cidade para verificar Pois o lixo que fica Id na rua

a gueimada, que s6é aumentava. Pois o lixo que fica Id no chdo
Os policiais foram até o local e

autuaram o dono do loteamento pela E com a chuva pode dar inundac¢do”.

)

Moral da histdria:

Repense a maneira de

grave situacao. Logo chegaram os
bombeiros e apagaram o fogo.

Aliviados, Lindinha e Funico voltaram
para casa. Mas antes, pegaram varias

caixas de papelao para recolher os lixos
encontrados pelo caminho. Muitas criancas
que passaram por eles comecaram a ajuda-

descartar seu lixo e faga

los. Logo eles haviam limpado todo o caminho da forma adequada.

juntos. De repente perceberam gque um senhor ja . . .
. P P 9 . Seja consciente e amigo

idoso retirava dos lixos separados as latas de aluminio.
P do planeta Terra.

Eles perguntaram:

—Senhor, o que esta fazendo?

O senhor respondeu:

E voce, como vocg solucionaria
0luicd no sev bairro? N

—Separando as latinhas para vender na reciclagem e aumentar a renda da minha familia.

Logo chegou também a D. Lica, uma professora que usa o lixo reciclavel para fazer
brinquedos para as criangas carentes e, em suas aulas, mostrar aos alunos o quanto o

reaproveitamento pode ser divertido e contribuir para a sustentabilidade. 7 VAMOS PRATICAR?

Lindinha e Funico voltaram para suas casas felizes com seus novos amiguinhos e por
saberem gue existem muitas pessoas que ainda se preocupam com a natureza. Afinal, o 211/ 0 ] Microfone de papel e

lixo jogado nas ruas, além de poluir, entope os bueiros e gera alagamentos na cidade em os tipos de poluicao

épocas de chuvas, causando também doencas nas pessoas. Quer aprender a fazer um microfone de

DA O PLAY!
Funico e Lindinha seguiram pela rua cantando uma linda cangéo da turma papel e ainda saber quais sdo os tipos de ACESSE O QR CODE
da Ménica: P poluicdo? A Tia Ré te contal! E ASSISTA AO VIDEO

{:‘ preciso parar de jogar lixo na rua O Y FYTVTYGTEY Vai e Vem

F = preciso parar a8 Jog o DA O PLAY: Agora, a Tia Tati te ensina a criar DA O PLAY!
Lixo a gente tem que jogar € na lixeira - ASSISTA AO VIDEO E oo | G | ACESSE O QR CODE
Mostra sua boa educacdo Y APRENDA A MUSICA um Vaie Vem! Pegue lapis e pape E ASSISTA AO VIDEO
0 E DA TURMA DA MONICA 0 € anote 0 Passo a Passo. SOBRE O VAI E VEM



"\1)'/[»):\»]5%{ Desenhando tirinhas

Material: Folha de papel, fita adesiva, lapis e borracha, cartolina

Objetivo: Trabalhar, de forma criativa e em grupo, desenhos que retratem a preservacao

do meio ambiente e o combate a poluicao
Durag¢ao: 20 minutos

Desenvolvimento: Histérias em quadrinhos sdo uma otima maneira para mostrar o
desenvolvimento de uma situacao. Junte-se com mais trés colegas, conforme orientacao
da professora, para que, em grupo, vocés possam ilustrar uma histoéria, em até quatro
quadros, que retrate a preservacao da natureza e o combate a poluicao. Por exemplo: o
primeiro quadro poderia ser uma cidade suja; o segundo, um homem preocupado com a
situacao; o terceiro, ele limpando o chao, e no quarto, a cidade limpa.

Agora € a sua vez! Coloque a criatividade em cena e crie uma historia bem interessante

com o seu grupo!

N1/ 1e):\] S Recorte e cole

Material: Jornais e revistas, tesoura, cola, cartolina

Desenvolvimento: Agora que vocé e a turma ja leram o texto sobre poluicdo, é hora de
explorar o tema artisticamente. Recorte imagens de jornais e revistas e faca colagens
em uma folha de papel que representem o planeta poluido e o planeta saudavel. Vocé
também deve criar uma frase com a mensagem ambiental que quer transmitir com a

sua colagem. E o mais legal: as artes poderao ser expostas na escola, entao capriche!

"Na\'/[»):\»]35 Descobrindo o modo correto de descartar seu lixo

Material:

- Papel e caneta para escrever os tipos de lixos;

- Régua ou tesoura para cortar os papéis;

-5 caixas de papelao;

- Quadrados nas cores: verde, amarelo, azul, vermelho, cinza e marrom;
-1 apito;

- Cronbmetro.

Desenvolvimento: Hora de brincar e aprender! Providencie fichinhas comm nome de
diferentes tipos de lixo. Vocé deve sortear um deles. Entao, providencie esse residuo e
nao esqueca de lava-lo e seca-lo direitinho. Os materiais serao reunidos em um espaco
separado. Prepare caixas de papelao com as cores correspondentes a coleta seletiva.

Momento de competir e aumentar o conhecimento: Junte seus amiguinhos e

se dividam em duas equipes e convide mais uma pessoa para ser o juiz (pode ser a
professora). Quando ela apitar, a primeira equipe deve destinar os materiais as lixeiras
corretas e cronometrar o tempo da acao. Depois, é a vez da outra equipe. O grupo que

tiver mais acertos em menos tempo vence.

Quer aprender mais sobre coleta seletiva? Se na sua cidade existir um espaco de
reciclagem, convide um adulto - que pode ser a professora - para acompanhar vocé e
seus amiguinhos em um passeio a esse local ou instituicao, onde sera possivel conferir na

pratica as acdes de coleta seletiva.

Mas se vocé nao conseguir visitar um

DA O PLAY!

ACESSE O QR-CODE E
ASSISTA AO VIDEO
SOBRE A IMPORTANCIA
DA RECICLAGEM

espaco de reciclagem, acompanhe a Tia
Tati na visita que ela fez a Associagao de
Catadores de Resplendor e a estrutura de

compostagem da Usina de Aimorés!



Médulo 3

0 que serd abordado

Os conteudos aplicados neste ultimo maodulo irao trabalhar
o “Dia da Arvore”, o “Dia do Consumo Consciente” e o

“Dia do Rio". Os estudantes entenderdo a diferenca entre
floresta nativa e floresta comercial, conhecerao algumas
curiosidades sobre as arvores, serao estimulados a adotar
um comportamento mais sustentavel em relacao ao meio
ambiente e, por fim, serao sensibilizados sobre a importancia

dos rios para a manutencao da vida no nosso planeta.




Jia dARVORE

| CONTEXTUALIZAGAO ...

O Dia da Arvore é celebrado anualmente em pA BT 1IE) A data foi escolhida por
também marcar o inicio da primavera no Hemisfério Sul.

O objetivo da comemoracao € ressaltar a importancia desse bem tao precioso que,
inclusive, estudamos em varios capitulos, vocé se se lembra?

E agora que vocé ja conhece a importancia de preservar as arvores, neste capitulo vamos
conhecer algumas curiosidades sobre elas. Vamos Ia!

| . ARVORE E FLOR: SIMBOLOS DO BRASIL ..o

Nosso Brasil tem a natureza exuberante e ndo ha quem duvide disso. Mas vocé sabia

gue temos uma arvore e uma flor que sdo simbolos do nosso pais? Pois é!

Em 1961, o entdo Presidente da Republica, Janio Quadros, declarou o pau-brasil como
a nossa Arvore Nacional e o ipé-amarelo como nossa Flor Nacional.

Fonte: http://Aww.invivo.fiocruz.br/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=8848&sid=2

Vamos conhecer mais sobre essas espécies?

O PAU-BRASIL

O pau-brasil (Paubrasilia echinata) foi o primeiro
recurso explorado pela Coroa Portuguesa em terras
brasileiras e estima-se que, aproximadamente, 9.000

Foto:
wikimedia.org /
Jani Pereira

toneladas de madeira tenham sido enviadas para a
Europa somente nos 30 primeiros anos de exploracao.

Ao todo, foram 375 anos de exploracao e, nesse m m
periodo, a madeira era usada na fabricacao de moéveis [Civil| Musicais]

e de instrumentos musicais, além de ser a principal

matéria-prima das industrias civil e naval. O pigmento

extraido da madeira era usado como tinta de caneta m m m

e para tingir as roupas dos nobres da época.

https:/www.infraestruturameioambiente.sp.gov.br/2019/05/pau-brasil-a-arvore-simbolo-do-pais/



O IPE-AMARELO

an

A palavra “ipé&” é de origem Tupi e significa “arvore
cascuda”. Podendo chegar a até 20 metros de altura, os
ipés podem ser encontrados na natureza com flores
de cores variadas, como amarelo, branco, rosa e lilas.

Foto:
wikimedia.org /
Guardidao

do Cerrado

O colorido de suas flores chama a atencao e pode ser
visto de longe, no periodo entre julho e setembro.

Sua madeira é muito resistente e, por isso, é utilizada
para construcao civil, fabricagcao de portas e janelas,

instrumentos musicais e muito mais. m

J . ESPECIES BRASILEIRAS EM RISCO DE EXTINGAO ............c.cccccccor.. S

Conforme estudamos anteriormente, uma espécie é
considerada ameacada de extincao quando existem tao
poucos exemplares na natureza que € muito grande o

risco de ela desaparecer para sempre.

E nessa situacdo que se encontram varias
espécies de arvores brasileiras, como o
pau-brasil, 0o mogno, o cedro, o jequitib3a, a

Foto: wikipedia.org /
Signey

seringueira, entre outras.

Embora as espécies de ipé tenham sido
retiradas da Lista Internacional das Espécies
Ameacadas, sua madeira € hoje uma das

mais exploradas ilegalmente no pais.

Foto: wikipedia.org /
Mauroguanandi

4 AS EFLORESTAS COMERCIAIS ........eeooeeeoeeeeoeeeeeeeoeeeoeeeeeeeoeeeoeeeeeeeeeeee,

Vocé ja se perguntou de onde vem a madeira do seu lapis de cor, qual madeira foi
usada na fabricagao das folhas do seu caderno, das janelas e portas da sua casa ou
escola, entre tantos outros objetos presentes no nosso dia a dia?

Existem florestas que sao cultivadas com essa finalidade. E elas sdo denominadas
florestas comerciais.

As florestas comerciais sao agquelas em que ocorre o plantio de determinadas
espécies de arvores com o objetivo de realizar o corte e a utilizagao da madeira de
forma legalizada, sem devastar as matas nativas.

O eucalipto, por exemplo, € utilizado para produgao de
celulose e posterior beneficiamento em papel, construcao
civil, entre outras finalidades.

Ja a seringueira é utilizada para extracao do latex, que, apos
beneficiado, transforma-se em borracha natural, utilizada
para fabricacao de luvas, sapatos, entre outros objetos.

As florestas comerciais sdo de grande importancia para a

Eucalipto

Foto: wikimedia.org

natureza, ja que nao contribuem para o desmatamento
das florestas nativas.

5 . ARVORES MAIS INTERESSANTES: NO BRASIL E NO MUNDO ..................ccococueunnnn.

A ARVORE MAIS ANTIGA DO BRASIL

Chamada de “O Patriarca”,
estima-se que a arvore da espécie
jequitiba-rosa (Cariniana legalis)
tenha, aproximadamente, 600 anos,
42 metros de altura e 4 metros

de diametro.

Esta localizada no Parque Estadual

Vassununga, N0 municipio de

Foto: wikimedia.org /
Sturm

Santa Rita do Passa Quatro,

no estado de S&o Paulo.

O CAJUEIRO DE PIRANGI

O maior cajueiro do mundo est3
localizado na praia de Pirangi, no
municipio de Parnamirim, no Rio
Grande do Norte, e tem idade
aproximada de 133 anos.

Cobrindo uma area de
aproximadamente 9.000 m?, o cajueiro
de Pirangi é considerado um dos

Foto: wikimedia.org /

principais cartdes-postais do estado e Wolfhardt

entrou para o Guinness Book, em 1994,
como o Maior Cajueiro do Mundo.




O Carvalho mais velho da Carolina do Sul
(EUA) tem idade estimada entre 400 e 500
anos. E admiravel que tenha sobrevivido a

varios furacodes, enchentes e terremotos.

A arvore tem, aproximadamente,
20 metros de altura, ou o0 equivalente a
6 andares de um prédio, mede 8,5 metros de

circunferéncia e ocupa uma area de 1580 m?,

Foto: wikipedia.org /

sombreada por sua coroa tentacular.
MadeYourReadThis

O maior galho atinge 57 metros.

A ARVORE COM O TRONCO MOLE

Arvore nativa da Australia desperta
curiosidade devido a maciez da casca do seu
tronco, que se desprende em varias laminas e
lembra a textura de folhas de EVA. Parente do
Eucalipto, tem floracao ornamental. Os dleos
extraidos tém varias propriedades utilizadas na
medicina e perfumaria.

Foto: wikipedia.org /
Tangopaso

SANGUE DE DRAGAO -
A ARVORE COM A SEIVA VERMELHA

A Dracaena cinnabari € uma espécie
endémica remanescente da ilha de Socotra,
localizada no Iémen. Seu nome é devido a
resina de cor vermelha chamada cindbrio,
extraida das folhas, das cascas do tronco e
dos galhos da arvore e utilizada para tingir
|a. Possui ainda utilidades medicinais, como

Foto: wikipedia.org /
Boris Khvostichenko

antisséptico bucal e remédios.

https://super.abril.com.br/ideias/arvore-com-seiva-vermelha-a-toca-do-dragao/

VIDEO COM A TIA TATI SOBRE
O PROCESSO DE FORMACAO
DAS ARVORES E FLORESTAS

SOBRE O DIA DA ARVORE
FEITO PELA TIA RE.

D MAMOS PRATICART ..o

ATIVIDADE 1 | P

Caca-palavras
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Duragao: 5 a 10 minutos

Orientacgoes:
Localize as palavras
encontradas ao longo

deste capitulo:

- PRIMAVERA

- BIOMA

- RESERVA
-IPE

- PAU-BRASIL
-EXTINCAO

- SERINGUEIRA
- FLORESTAS

- EUCALIPTO

- CAJUEIRO
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ATIVIDADE 2

Orientacdes: Use as palavras encontradas no caca-palavras e complete as frases abaixo

OA. e, tem inicio apds o inverno.

Q. é a Arvore Simbolo do Brasil.

OO € a Flor Simbolo do Brasil.

QO foi muito explorado na colonizacdo do Brasil e estd ameagado de
O Omaior ..., do mundo fica em Pirangi/RN.

@As . comerciais sGo importantes para diminuir o desmatamento das
............................. nativas.

@ O Iatex € extraido da ........ccccevcveeunnnn

DO, € muito usado na construg¢do civil e fabricagdo de celulose



.U »2:\») ] Vamos aprender a plantar? U2\ S Aprenda a fazer substrato

Para quem quer aprender a cultivar uma plantinha em um vaso e ndo sabe por

onde comecgar, preparamos algumas dicas que podem ser usadas na sua casa e por
toda a familia.

Desenvolvimento: Agora que vocé plantou o seu vasinho, aprenda como deixar sua
plantinha sempre saudavel.

- Casca de banana: para usar a banana como adubo, triture a casca e a polpa e

Materiais: enterre ao redor da planta. A banana € uma otima fonte de potdssio.

+Vaso com furos na base, - Casca do ovo: rica em cdlcio, a casca do ovo pode ajudar muito no crescimento das
- Terra;

plantas. Basta triturar as cascas no liquidificador e, quando elas estiverem como uma
- Adubo;

farofa, polvilhe sobre a terra.
- Pedras brita;

. Areia fina: - Borra de café sem acgucar: misture 3 colheres de sopa de borra de café em um litro

. Muda: de agua e deixe descansar por uma semana. Essa agua, entdo, poderd ser usada para
borrifar sobre as folhas, servindo como repelente, ja que afasta pragas.

- Folhagem seca.

Passo a passo:

Jogo da meméria
Prepare a ferra

~ ) . , Desenvolvimento: Cada participante deve, na sua vez, virar duas pecas e deixar que
Nessa etapa, é preciso afofar a terra e acrescentar algum composto
b A todos vejam as figuras. Caso as figuras sejam iguais, o participante deve recolher
organico (adubo). . 9 9 . 9 OP P
CoNsigo esse par e jogar novamente. Se forem pecas diferentes, estas devem ser viradas

novamente com a figura para baixo e passar a vez ao proximo participante. Ganha aquele
gue tiver mais pares iguais.

Prepare 0 vaso
O primeiro material a ser colocado no vaso € a brita; em seguida,
coloque a areia fina — tendo o cuidado de cobrir toda a brita. Agora, o
vaso esta preparado para receber uma camada de terra.

Recorte as pecas nas paginas 117 e 119 e divirta-se!

Plante a muda

Coloque a muda e complete o vaso com o restante de terra.

Reque ¢ cuide

Regue a planta e, por ultimo, coloque a folhagem seca que vai
proteger a terra.




Dia do Consumo
CONSCIENTE

| CONTEXTUALIZAGAO ...

O Ministério do Meio Ambiente celebrou, pela primeira vez, emi i EXCIT T T de 2009, o Dia
Nacional do Consumo Consciente. O objetivo foi de chamar atencao da sociedade para os
riscos da producao e consumo exagerados. A ideia é despertar a populagao para os problemas

sociais, econdmicos e ambientais causados pelo consumo desenfreado de muitas pessoas.

Entdo, além de diminuir o consumo, devemos entender o quanto esse exagero reflete
no Mmeio ambiente: com a emissao de poluentes, a geracao de residuos e a escassez dos
recursos naturais.

Para comecar, vocé pode fazer a sua parte! Antes de comprar algum produto, reflita
sobre o impacto que ele tem no meio ambiente, na sociedade e até nas suas financas.

Z . SUSTENTABILIDADE: SUBSTITUICOES INTELIGENTES ...............c.ccooovoviiiiiriiiririrennn

O que vocé pode fazer para contribuir:
- Prefira produtos duraveis;
- Evite mercadorias com muitas embalagens, principalmente as plasticas;

-Que tal reutilizar os potes de sorvetes e caixas de leite para armazenar acessorios ou usar
como porta-lapis? Na internet, vocé pode encontrar varias dicas de reaproveitamento;

- Evite o desperdicio de alimentos;

-Faca o descarte correto dos residuos;

- Economize agua e energia elétrica;

- Troque lampadas incandescentes por fluorescentes;

-Sabe aquela geladeira antiga? Verifique se a

vedacao esta correta para evitar o desperdicio;

-Nada de deixar a TV falando sozinha,
desligue antes de sair do ambiente;

-Ndo demore no banho;

- Diga nao ao plastico. Dé preferéncia para a caixa de
papelao ou sacolas retornaveis e canudinhos de papel;

......



JUAGUATINVISIVEL ..o, Quer saber outros exemplos de produtos que vocé consome e ndo tem a nogdo

. . ) .. da quantidade de dgua gasta para a sua produ¢cdo?
Vocé ja ouviu falar sobre agua invisivel ou oculta? \Vamos entender agora o que

significa! Gasto de dqua na produgdo

Sabe aquela agua que nao vemos, mas que ela foi usada na fabricacao de algum

objeto? Essa € a agua invisivel. 1 copo de leite (250 ml) Uma porcao de chocolate (50 g)

’ 850 litros
,Q Uma porc¢ao de batatas (225 9)
0 65 litros

Uma fatia de pao (28 g)

Para fabricar uma unica calga jeans, por exemplo, sdo gastos muitos litros de m
dgua. Vamos pensar juntos sobre isso?
Queijo para uma

Aqua invisivel na produgdo de uma calga jeans

fatia de pao (20 g)

s O
D, o
Y @=l{er-Fe[5110.000 litros de agua [elelellag!

estar ocultos na producao de um jeans. ' Uma porg¢ao de

Pode-se tomar 200 banhos com essa carne suina (120 g)

guantidade de agua (considerando ' \/m

um banho de 6 minutos).

Uma porcdo de Uma xicara de café (125 ml)

carne bovina (120 g) .m
1.800 litros
Uma porgao de Uma xicara de cha (250 ml)

S frango (120 9) Qm

Outros impactos gerados pela producdo de um jeans

¢ A fabricagao de um jeans provoca

a emissao de ey ¢ EX oo 18

comparavel a andar 150 km de carro.

Y016 maiores navios de carga do

LT (que levam os produtos as
lojas) emitem tanto enxofre quanto

todos os carros do mundo juntos. Um ovo (60 g) Uma porcao de arroz (100 g)

e Usam-se [l G5
¢ Fazendeiros utilizam muitos E1 [Tl ETe) para fazer
fertilizantes e pestiCidaS téXiCOS um par dejea ns. Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/bioclogia/pegada-hidrica-producao-alimentos.htm
para cultivar algodao.

12,5% de toda terra
o[- TN I- Fusados para cultivavel do mundo
colorir e descolorir o tecido sdo é utilizada para 4 PLASTICO: O GRANDE VILAO ..........ooooooooo oo
poluentes. Em casa, osLILEe LIl plantar algodao, uma O uso excessivo de pldstico na contraméo do consumo consciente: 0 consumo
que usamos para a lavagem area do tamanho da de plasticos descartaveis e de materiais hospitalares disparou nos Ultimos anos. S&o
tambem sao. California (EUA). mascaras, luvas e embalagens que inundam nossas casas, ruas, pracas e praias. Sem

Fonte: httpi//info.opersan.com.br/a-agua-invisivel uma combinacao de esforcos coletivos para reduzir o impacto deste tsunami plastico,

podemos entrar, na terceira década do século 21, em um mar de problemas.



Um dos dados mais alarmantes € o que aponta a producao de mais de 11 milhdes de LN ()] Caca-palavras
L . . ° .
toneladas de plastico ao ano no Brasil, colocando o pais como 4° maior produtor de Durac&o: 5 a 10 minutos
lixo pldstico no mundo.
Orientacgdes: Estamos acumulando coisas que nao precisamos, Nndo € mesmo?

Esse acumulo comeca nas lojas e nos supermercados € chega até a nossa casa e

¢ | escola. No entanto, se vocé anotar o que precisa antes de sair de casa, certamente ira
PlaS‘h[O ﬂ0 mUndO comprar menos, € isso € ser consciente. Assim, vocé vai economizar, gerar menos lixo
e causar menor impacto na natureza. Pense nisso! Reflita, anote e mantenha-se firme

O mundo produz 500 milhées de

toneladas de plastico por ano: a sua lista para ajudar o planeta Terra.

- 5 / .
Em 2020, geramos 900% a mais de Agora é sua vez! Encontre as palavras destacadas no texto que acabamos de ler:

plastico em relacao a 1980;

Em 2050, os oceanos podem conter *CASA L AE R E F L I T A N P K A
mais plasticos do que peixes. .ESCOLA ARPWTFEFGYV X ZQATLS S
' COMPRAR MENOS E I A X T I NNAOSA ATDL

-CONSCIENTE

4
E| ACESSE O QR CODE [=] EJ REFLITA S RCOMPRARMENO S
E ASSISTA AO VIDEO i ACESSE O QR CODE E ASSISTA C A S A RA S I L ORE L A
DA TIA TATI SOBRE & AO VIDEO DA TIA RE SOBRE . ANOTE
£ CONSUMO CONSCIENTE CONSUMO CONSCIENTE
. PENSE O s C A zWwWsSsS X ED I T C 3
DL VAMOS PRATICAR? ........ooccccitevretieessiesseseieessseee s ARLGBUYHNUEMGT I L
L A E R E S E A NOTEOWM
Orientagoes: R TP I AALISETETRAE
Destaque os adesivos na pagina 121 e cole na figura que corresponde aoc consuMmo consciente.

E A T D I C€C A J E E | R OV
C ON S C 1 E NTEIRAVF L
G K G G L OS E S T A F O A

LIS Y



6 . HISTORIA - FUNICO EM “O RAP DO CONSUMO CONSCIENTE" ..............c.ccooovvrrrririrnnns

Autora: Renata Mercés de Oliveira

0 Galera, atengao! : E a propodsito, pldstico? Y

Agora vou falar. Esse ai, nem pensar. | \
Se liga na missdo. R .
. . Se vocé se questionar.
Que o bicho vai pegar! ) )
Menos lixo vai gerar.
Esse € o rap do Funico. O planeta conservar. ‘

Que vem te qgjudar. E a Terra renovar.

J\ Antes de comprar. n

Vale a pena perguntar:

Por que comprar?
O que comprar?
Como comprar?

De quem comprar?

Como usar? P
Como descartar?
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Dia ORIO

1 ~

Vocé sabia que o Dia do Rio € comemorado

anualmente em pZAGC N Y011 (]? Essa data

tdo especial é celebrada para sensibilizar

as pessoas sobre a importancia da
conservacao dos rios. Ela também
chama nossa atenc¢ao para o
reconhecimento dos rios como um
recurso natural essencial para a

existéncia de vida no nosso planeta.

Como visto anteriormente, os rios
constituem a maior fonte de agua
disponivel para o consumo humano na
Terra. Eles também dao suporte para a
existéncia de vida animal e vegetal, provendo
recursos como alimento e abrigo. Sua ma
conservagao pode acarretar desertificacao, seca,
desaparecimento de diversas espécies nativas
da fauna e da flora.

Z .DISTRIBUICAO DOS RIOS ............ooovimiiiiiiiiiieiiieieieeeeeseee ettt ettt st es st etess s esessenenas
Antes de tudo, vamos entender o que s@o os rios?

Também chamados de cursos de agua, os rios sao grandes reservatorios de agua doce
e estao distribuidos ao longo de todo o planeta Terra de forma desigual. Em alguns

continentes, esse recurso € abundante enquanto, em outros, é escasso.

Além disso, um mesmo rio pode percorrer o territdério de um ou mais paises, e isso
faz com que seja ainda mais necessaria a implantagcao de politicas de preservagao.
Um exemplo é o rio Paraguai, que percorre os territérios do Brasil, Bolivia, Paraguai
e Argentina.



------------------

. VOCE SABE COMO OS RIOS SAO FORMADOS? ..o

Os rios sao formados a partir das nascentes ou olhos d'agua,

gue sao orificios por onde escoa o excesso de agua dos
lencois subterraneos ou aquiferos.

Ja os aquiferos funcionam como grandes tanques
subterraneos que acumulam a dgua das chuvas
absorvida pelo solo. Ao ficarem muito cheios, fazem

Nascente

com que a agua retorne para a superficie, formando o
qgue chamamos de nascentes, ou seja, o local onde os
cdrregos, rios e lagos se iniciam. Ja o local onde um rio
encontra com o mar, ou com outro rio, € chamado de foz.

Dé O PLAY! APONTE A E DAA O PLAY! APONTE A
CAMERA DO CELULAR : CAMERA DO CELULAR NO QR
NO QR CODE AO LADO CODE AO LADO E ASSISTA

AO CURTA-METRAGEM “0OS
SEGREDOS DO RIO GRANDE"

E ASSISTA AO VIDEO 'E
SOBRE O DIA DO RIO u

4 . COMUNIDADES AQUATICAS, MATAS CILIARES EOSRIOS ...............c.cococovvivirrnnnnn.

O ecossistema de um rio € composto pelas comunidades
de plantas aquaticas, diversas espécies de peixes, insetos
e microrganismos, como o fitoplancton e o zooplancton,
entre muitos outros animais e organismos.

Todos devem viver em equilibrio neste ambiente.

Um dos componentes essenciais para o equilibrio dos
ecossistemas de agua doce € a presenca da mata ciliar
nas margens de rios, corregos, nascentes e lagos. A mata
€ a responsavel por abrigar uma grande variedade de
espécies da flora e da fauna e por proteger os cursos
d'agua e as comunidades agquaticas dos impactos
naturais, Como a erosao e o assoreamento.

A remoc¢ao das matas ciliares tem sido um grande problema ambiental nas dltimas
décadas. Os rios ficam desprotegidos, e parte do sedimento das encostas vai parar
no fundo dos cursos d’agua, tornando-os cada vez mais rasos e ocasionando o
desaparecimento de espécies da fauna e da flora.

Por isso, galerinha, precisamos ficar atentos e ajudar na conservag¢ao dos rios e cursos d'agua.

5 . VAMOS PRATICAR? ...ttt e s s s s e s e s aaanes

UL > J § Debate

Orientacgdes: Chegou a hora do debate! Faca uma roda em sala de aula para conversar

sobre os impactos dos residuos jogados nos rios.

Y Ni\'/|»):\»]3¥] Labirinto

Orientacgodes: Qual caminho leva os nossos peixinhos até a cabeceira do rio?

-----------------



\'/»2.\»] 3] Preservacdo x Poluicdo

Orientacgdes: Solte a imaginacdo e desenhe dois cenarios: um rio limpo e preservado e

um rio sujo e poluido.

RIO LIMPO E PRESERVADO

RIO SUJO E POLUIDO




6 . HISTORIA - LINDINHA E O MEXILHAO INTROMETIDO .............cccoooviiiuiririrrierennerenierenane.

Autora: Renata Mercés de Oliveira

Observacdo: o texto permite trabalhar os cuidados que Lindinha tem com a

conservagdo do rio e da natureza, com a reciclagem e a coleta seletiva.

Lindinha € uma menina esperta, que adora navegar pelo rio

e, como ama cuidar da natureza, todas as manhas pega
seu barquinho para dar uma volta. Em uma de suas
aventuras, Lindinha foi navegar em um lago distante
para retirar os lixos que estavam nas margens.

Ao retornar para casa, separou os lixos recolhidos

Nno rio e entregou para reciclagem na cidade.

E, como de costume, Lindinha, ao chegar da
reciclagem, fez a limpeza no seu barquinho,
s6 que, dessa vez, ela encontrou um mexilhao
grudadinho na parte de baixo do casco.

Ele se apresentou dizendo:

— Oi, sou o mexilhao dourado, gostei do seu barquinho! Posso ficar aqui?

Lindinha achou estranho e respondeu:

— Nao! Preciso limpar meu barquinho, e vocé tera que sair.

O mexilhao, esperto, disse:

— Estou vendo que esta cansada, deixe para lavar seu barquinho depois.
Hoje, vocé fez muita retirada de lixo do lago.

Lindinha pensou, pensou e respondeu:

— Tudo bem! Vou deixar para limpa-lo depois.

Depois de alguns dias, Lindinha lembrou do mexilhdao dourado e, logo, foi tirar
seu barquinho do rio para fazer a limpeza. E, para a sua surpresa, o mexilhao havia
trazido toda sua grande familia para morar no seu lindo barquinho. Assustada,

comecgou a retira-los um por um.

O mexilhdo havia criado, em pouco tempo, uma camada muito dura, dificil de
arrancar. Mas Lindinha nao desistiu e salvou o seu barquinho.

— Ufa! Até que enfim consegui retirar esses invasores do meu barquinho.
Agora esta limpinho novamente.

E desabafou!

—Que mexilhao dourado intrometido! Se fez de bonzinho e iria destruir meu barquinho.

Lindinha agora esta esperta e, sempre que
sai em suas viagens pelo rio, faz a limpeza

correta no seu barquinho.

Moral da histdria:

Lixo e mexilhao? Aqui nao!

......
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Capitulo 3 - Atividade 4

1. A Mata Atléntica
é um(a):

O Vegetacdo

© Ecossistema

@® Bioma

2. Produto que foi mais
explorado na Mata Atlantica?
O Canela

@ Pau-Brasil

@ Palma

3. A Mata Atlantica estd em
todos os estados abaixo, exceto:
O Rio de Janeiro

@ santa Catarina

@ Para

4. Espécie ameacada de
extincdo na nossa regido:
O Macaco-saud

(@ Cachorro-do-mato

@ Candrio-da-terra

5. A Mata Atlantica também
pode ser chamada de:

O Amazénia

© Floresta Latifoliada Tropical
® Mata de Araucdrias

6. E uma espécie presente
na Mata Atlantica:

O Elefante

@ Sapo-cururu

@® Mico-leGo-dourado

7. E uma Bacia Hidrogrdfica
presente na Mata Atlantica:
@ Sdo Francisco

@ Parnaiba

@ Atlantico Leste

8. Tribo indigena que
habita na Mata Atléntica:
O Xavantes

@ Guarani

@ Ticunas

0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 H

9. Em qual data é comemorado
o dia da Mata Atléntica?

O 27 de maio

@ 5 de junho

@ 30 de agosto

000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 H

10. A Mata Atldntica é a (?)
floresta brasileira:

O Maior

©® 2° maior

@ 3° maior

09000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 H

1. Clima predominante
na Mata Atlantica:

O Equatorial

© Subtropical

@ Tropical Umido

0000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000008000000000000000000000000000000000000000000000000000000esc0e0reresesrtrres 3

12. 1° parque nacional do Brasil
criado na Mata Atlantica:

O itatiaia

©® /guagu

@ Tijuca

06000 0000000000000000000000000000006000006000060600600060800000080000608000600000000000006060000606000060008000000600000000006000000000000000000000000 :

Confira as respostas: 1-C, 2-B, 3-C, 4-A, 5-B, 6-C, 7-A, 8-B, 9-A, 10-B, 11-C, 12-A
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Capitulo 7 - At
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